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SETTIMANA dell’EDUCAZIONE allo SVILUPPO SOSTENIBILE  
 (10 - 16 Novembre 2008) 

TEMA: RIDUZIONE E RICICLAGGIO DEI RIFIUTI 
 

 

 

Relazione dell’attività svolta dal 10 al 16 Novembre 2008: 

 

 

Le prime due edizioni della Settimana dell’ Educazione allo 
Sviluppo Sostenibile sono state dedicate all’Energia 
Sostenibile (6 -12 novembre 2006) e alla lotta ai cambiamenti 
climatici (5 - 11 novembre 2007). La terza edizione (10 - 16 
novembre 2008) ha affrontato il tema: riduzione e riciclaggio 
dei rifiuti. Le iniziative fanno parte della campagna mondiale 
proclamata dall’ONU con il Decennio dell’Educazione allo 
Sviluppo Sostenibile 2005 - 2014. 

 

L’attività del CAI Abruzzo è stata organizzata dal Centro di 
Educazione Ambientale “gli aquilotti” ponendo attenzione 
all’ambito naturalistico e culturale del Parco Nazionale del 
Gran Sasso e Monti della Laga e del Parco Nazionale 
d’Abruzzo, Lazio e Molise. Progetti di riferimento alle 
iniziative della settimana DESS sono stati: “montagna 
pulita”, “sentieri, rifugi ed aree protette in una montagna 

viva per cultura e natura”, “sentiero verde dei Parchi d’Abruzzo “, con i quali il CAI si è 
rivolto al mondo della Scuola ed alla cittadinanza tutta, con incontri, predisposizione di 
materiali, rilievi su sentieri e rifugi ed escursioni in ambiente. Nei locali e nello spazio 
esterno della Sezione CAI di Teramo, Via Cona 180, per l’intera settimana è stata esposta 
una mostra con pannelli informativi sull’accessibilità in montagna per i diversamente abili, 
sul progetto di reintroduzione del Camoscio d’Abruzzo, sul Parco Nazionale del Gran 
Sasso e Monti della Laga e sui contenuti del moderno escursionismo del Club Alpino 
Italiano che fa conoscere e tutela il territorio. 
 

Ogni giorno della settimana è stato utilizzato dal CAI per promuovere il tema della 
sostenibilità in montagna, con iniziative di informazione ed educazione nelle Scuole, in 
ambiente, nei Parchi Nazionali e nelle sedi CAI.  
 

Club Alpino Italiano 
Abruzzo 

Centro di Educazione 
Ambientale “gli aquilotti” 

 C O M M I S S I O N E   N A Z I O N A L E   I T A L I A N A  
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Il CAI Abruzzo ha in programma per il 2009 più iniziative, nazionali ed internazionali, che 
attraverso percorsi diversi su: tutela, escursionismo, rifugi, turismo, solidarietà, pace, 
condivisione, valorizzazione e pianificazione del territorio, convergono verso il comune 
obiettivo della qualità della vita, dei rapporti tra chi vive in montagna e chi la visita, dei 
rapporti tra l’uomo e il territorio. Indispensabile diventa un nuovo modo di avvicinare la 
montagna, con un diverso modo di pensare, riconoscendone i segni culturali, la pluralità 
delle risorse, le esigenze della sostenibilità. Un esempio di questo modo di pensare e di 
agire, che assume come valore la qualità e non la quantità, è stato indicato dal Convegno 
“Sentieri e Rifugi tra natura e cultura” organizzato dal CAI Abruzzo e dal Parco Nazionale 
d’Abruzzo, Lazio e Molise, il 1° Novembre ad Ortona dei Marsi. 
 
La prima giornata della Settimana DESS è stata dedicata a presentare l’iniziativa 
“Montagna Pulita” del CAI, che, avviata nel “2002 Anno internazionale delle Montagne” ha 
ricevuto il premio “non rifiutiamoci” assegnato dalla Provincia di Teramo, Assessorato 
Ambiente - Energia e dall’Osservatorio Provinciale dei Rifiuti. Il progetto “Montagna Pulita” 
prevede momenti di sensibilizzazione nelle scuole e durante le escursioni e, d’intesa con il 
Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga, interventi diretti in ambiente sui 
sentieri (iniziando dal sentiero alla Vetta Occidentale del Corno Grande nell’avvicinamento 
da Prati di Tivo e da Campo Imperatore) e nei Rifugi che assumono sempre più la 
funzione di autentici “Presidi Culturali” della montagna. 
 
Due delle giornate, martedì e giovedì, sono state svolte insieme al Centro di Educazione 
Ambientale dell’Istituto Tecnico Statale per Geometri  “C. Forti” di Teramo con il quale c’è 
un ottimo rapporto di collaborazione riuscendo a coinvolgere gli studenti sia nelle lezioni, 
sia nelle escursioni. 
 
Mercoledì l’incontro con Vittorio Ducoli, Direttore del Parco Nazionale d’Abruzzo, Lazio e 
Molise, con il quale sono stati puntualizzati alcuni aspetti dell’intesa CAI-Parco sottoscritta 
il 1° Novembre ad Ortona dei Marsi, evidenziando importanza e finalità, pienamente 
condivisi, della Settimana DESS e programmando impegni futuri. Nello stesso giorno, 
nella serata, ci siamo recati a Castelli, per incontrare i Soci della Sezione CAI, interessati a 
ripulire alcune località attraversate dai sentieri e l’area di competenza del mulinetto degli 
smalti, che il CAI è impegnato a recuperare, quale antica testimonianza della lavorazione 
ceramica, lungo il sentiero Terre Alte da Castelli a Castel del Monte. 
 
Venerdì c’è stato l’incontro con i Soci della Sezione CAI di Teramo, ai quali sono state 
presentate le finalità dell’iniziativa con l’impegno condiviso di sviluppare, nei partecipanti 
alle escursioni e alle altre attività sociali, comportamenti responsabili finalizzati alla 
riduzione dei rifiuti in quota, da riportare a valle e depositandoli nei contenitori della 
raccolta differenziata. 
 
Sabato e domenica il tempo è stato pessimo e per ovviare all’impossibilità di svolgere le 
escursioni previste nel territorio del Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga, 
c’è stata un’attività di studio della segnaletica a tavolino, sia del sentiero che da 
Cesacastina giunge alla fonte Mercurio, nel molto frequentato Fosso dell’Acero, sui Monti 
della Laga; sia della zona dei Monti Gemelli, con particolare attenzione alla località “tre 
caciare”, che in questo periodo è priva delle frecce direzionali della segnaletica, in quanto 
abusivamente asportate; inoltre la zona presenta una discreta quantità di rifiuti 
abbandonati che è indispensabile rimuovere.  
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Nella stessa giornata di sabato, a Chieti, nella sede CAI, c’è stato l’incontro con il Comitato 
Direttivo Regionale del CAI Abruzzo. E’ stata l’occasione per parlarne con gli autorevoli 
componenti e prevedere, insieme all’invito che il CAI Abruzzo estenderà ad ogni Sezione, 
mirati momenti di sensibilizzazione nell’ambito del ricco calendario di Eventi in programma 
per il 2009. 
 
Il Presidente del CAI Abruzzo, Eugenio Di Marzio, soddisfatto dell’attività educativa della 
Settimana DESS, rivolta a tutti, fa presente che “nella nostra regione il CAI, grazie 
all’impegno delle Sezioni e delle Commissioni, favorisce l’avvicinamento, la scoperta e la 
tutela del territorio montano coinvolgendo Enti locali e regionali e, particolarmente, i tre 
Parchi Nazionali: del Gran Sasso e Monti della Laga, della Maiella, d’Abruzzo, Lazio e 
Molise e quello Regionale Sirente Velino; strutture con le quali il CAI ha sottoscritto intese 
stabilendo un più diretto e continuativo scambio di buone pratiche. Al CAI non sfugge il 
ruolo fondamentale dell’educazione, per una frequentazione consapevole e rispettosa 
degli ambienti montani, così da evitare l’abbandono dei rifiuti e ridurre l’inquinamento.” 
 
 
Filippo Di Donato  

(Ufficio Stampa del CAI Abruzzo - referente Cea “gli aquilotti”) 
f.didonato@caiabruzzo.it    
www.caiabruzzo.it 


