
                                                               

“UN'ESTATE IN RIFUGIO”, 
IL NUOVO LIBRO PER RAGAZZI DI SOFIA GALLO

In libreria dal 29 aprile, il romanzo accompagna i giovani lettori 
attraverso i primi moti del cuore adolescenziali, 

tra paesaggi alpini mozzafiato e avventure emozionanti

Pubblicato da Salani Editore e Club alpino italiano verrà presentato 
il 2 maggio al Trento Film Festival

Milano, 27 aprile 2021

Un'appassionante storia di montagna, amicizia, amore e coraggio, che mostra come un'estate sulle
Terre alte possa cambiare la vita, in particolare quando si hanno tredici anni.
Il 29 aprile esce in libreria Un'estate in rifugio di Sofia Gallo, pubblicato da Salani Editore con la
collaborazione del Club alpino italiano per la collana di narrativa per ragazzi “I caprioli”.

Il protagonista della storia è Giorgio, tredicenne torinese che deve trascorrere i mesi estivi in un
rifugio vicino a La Thuile, in Valle d’Aosta, lontano dalle comodità di casa. Il padre infatti ha deciso
di abbandonare il lavoro in banca per dedicarsi alla gestione del rifugio, mentre la madre se ne andrà
a insegnare in una scuola francese. 
Giorgio non la prende bene, non capisce l'improvvisa voglia dei suoi genitori di cambiare vita. Ma
soprattutto non sa come farà a trascorrere tre lunghi mesi senza amici e senza la fidanzatina
Margherita. 
In montagna però lo attendono nuovi compagni e avventure emozionanti. E poi c'è Katina, misteriosa
ragazza dai ricci color rame e dai dolci sorrisi, che farà crollare ogni sua certezza. 

Un'estate in rifugio è un romanzo delicato e profondo, uno spaccato di vita che intende guidare i
giovani lettori attraverso i primi moti del cuore adolescenziali. Giovani lettori che vengono
accompagnati in alta montagna per comprendere la sfida con se stessi necessaria a superare la
paura di affrontare nuove esperienze.

«Questo libro di Sofia Gallo, apprezzata scrittrice per ragazze e ragazzi, ci fa scoprire le risorse e le
opportunità che un’esperienza di vita in un rifugio ad alta quota può offrire agli adolescenti», afferma il
presidente del Centro operativo editoriale del Cai Alessandro Pastore. «Percezione dell’ambiente
naturale e senso dell’avventura, emozioni e primi amori si intrecciano in un racconto coinvolgente
immerso nel mondo alpino. Un nuovo, efficace frutto della collaborazione da tempo avviata fra la
casa editrice Salani e il Cai».  

Sofia Gallo è nata, vive e lavora a Torino. Insegnante e consulente editoriale, da piu di quindici anni
si occupa di letteratura per ragazzi e ha pubblicato numerosi racconti e romanzi, ricevendo
riconoscimenti e premi. Da sempre fa escursioni in montagna, che conosce e ama
appassionatamente. E socia del Club alpino italiano dall’età di tredici anni.

Un'estate in rifugio sarà presentato per la prima volta al Trento Film Festival domenica 2 maggio.
L'appuntamento si terrà al le 11.30 in diretta su Radio Dolomiti (anche online su
www.radiodolomiti.com e sulla pagina Facebook dell'emittente radiofonica).

Il libro (180 pagine, formato 14x21,8 cm) è acquistabile in libreria a un prezzo di 13,90 euro. I Soci del

https://www.facebook.com/radiodolomiti
http://www.radiodolomiti.com/


Cai potranno acquistarlo a prezzo scontato su store.cai.it
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