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Club Alpino Italiano

International Youth Ice Climbing Camp

Dolomiti - 9/13 febbraio 2017

Per questo evento di arrampicata sulle cascate di ghiaccio andremo nelle Dolomiti,
Patrimonio Mondiale dell’'Unesco. Faremo base nei pressi del Passo Falzarego,
immersi nel grandioso panorama offerto dalle splendide cime delle Tofane,
Lagazuoi e Gruppo del Fanes.

| tre giorni dedicati all’arrampicata ci porteranno a frequentare le cascate di tre siti
diversi:

¢ le cascate dell’Armentarola: si formano sotto le cime del Gruppo di Fanes,
nel Vallone di Lagazuoi, che dalla Capanna Alpina sale verso il Rifugio Scotoni
e 'omonima cima.

e Le cascate di Colfosco: sono situate in Val Badia, sopra l'abitato di Colfosco,
alla base del versante nord del Gruppo del Sella.

e Le cascate di Sottoguda, nei pressi di Malga Ciapela, alla base della
Marmolada.



La gola di Sottoguda € un canyon di circa
2 km scavato dal torrente Pettorina.

In inverno la gola diventa un’ attrazione
irresistibile per tutti gli amanti dell’ ice
climbing: le numerose cascate ghiacciate
ai lati della strada sono uno spettacolo
unico ed offrono numerose vie di
arrampicata.

Obiettivo dell’evento e apprendere le basi tecniche dell’ice climbing, partendo
dalle cascate di livello piu facile, in un clima amichevole di condivisione e amicizia
con ragazzi provenienti da tutto il mondo.

PROGRAMMA

9 febbraio:

Ore 13.00: ritrovo dei partecipanti che arrivano all’ aeroporto di Venezia .

Ore 13.30: ritrovo alla Stazione Ferroviaria di Mestre (VE) per i partecipanti che arrivano in
treno.

Ore 14.15: ritrovo all’Aeroporto di Treviso per i partecipanti che arriveranno in questo
aeroporto. Trasferimento in pullman verso I'albergo in Dolomiti.

Per chi arriva in macchina il punto di ritrovo e direttamente in albergo per le ore 17.00.

In serata: presentazione del Programma, degli Accompagnatori e degli Istruttori. Lezione

sui materiali tecnici. Controllo e preparazione dei materiali tecnici individuali.

10 febbraio
Cascate dell’Armentarola: approccio al ghiaccio verticale, modulo tecnico/pratico.
Nel tardo pomeriggio/serata: lezione teorica / attivita culturale di gruppo.



11 febbraio

Cascate di Colfosco: giornata dedicata all’arrampicata su cascate di facile/media difficolta .
Nel tardo pomeriggio visita del museo di San Cassiano: qui sono esposti i resti dello
scheletro del famoso “Ursus spelaeus”, I'orso ritrovato nella grotta delle Conturines, ed
una grande raccolta di fossili della zona dolomitica. Vi sono inoltre alcune delle piu
significative testimonianze della storia della valle e della cultura ladina.

12 febbraio

Cascate di Sottoguda: giornata dedicata all’arrampicata su cascate di facile/media
difficolta in relazione alle singole capacita.

Nel tardo pomeriggio/serata: festa di chiusura e saluto dei partecipanti.

13 febbraio:
Viaggio di rientro a casa.

INFORMAZIONI GENERALI

Partecipanti
L’evento e dedicato ai ragazzi dai 15 ai 19 anni. Sono ammessi 10 ragazzi italiani e 10

stranieri.

Alloggio
La base logistica sara un albergo/pensione in zona Passo Falzarego o Alta Badia. Il luogo
prescelto sara comunicato ai partecipanti nel foglio notizie definitivo.

Costo

Il costo € di euro 240 a partecipante comprensivi della pensione completa e dei
trasferimenti da e per I'aeroporto e in Dolomiti. (Grazie ad un finanziamento della CCAG i
ragazzi iscritti avranno uno sconto sulla quota indicata il cui importo sara comunicato nel
foglio notizie definitivo).



Materiali

Imbrago da arrampicata, scarponi da alpinismo invernale, ramponi, casco, due piccozze da
arrampicata su ghiaccio, apparecchio ARTVA , 2 moschettoni a ghiera, 2 cordini, un
secchiello. Il materiale tecnico mancante sara fornito dall’organizzazione. Segnalare il
materiale di cui si € sprowvisti entro il 15 gennaio 2017.

Equipaggiamento

Vestiario da arrampicata invernale, crema solare e occhiali da sole, oggetti per la toilette,
abbigliamento comodo per il tempo libero, medicine personali.

Iscrizione

L’ iscrizione va inviata entro e non oltre il 15 gennaio 2017.

Scheda di iscrizione

Scarica la scheda dal sito: www.alpinismogiovanile.cai.it

Dopo la chiusura delle iscrizioni, i ragazzi partecipanti riceveranno comunicazioni
dettagliate relative a: pagamento, indirizzo della struttura di alloggio, programma
definitivo delle giornate, punto di incontro dei partecipanti all’arrivo.

Per info scrivere a: rosella.chinellato@gmail.com

Rappresentante UIAA — Youth Commission

PS: Il Club Alpino Italiano si riserva di apportare variazioni al programma in seguito ad eventuali
condizioni niveo-meteorologiche avverse.
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