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Muaresca, piorelo delADslnns dalfe Nomae Do 18 gesione del sertipn ouw delnile dale serory CAl
tnsco-smiliane-romagnoie ¥ 14 maggio 1850 su progello e presidents el seaone of Bowgng, g,
Guoviary Bortodott, afe megols per i catasio dal sentien @ per NesCursioniEmo prasentats i 6 e 7 atfo-
brer con la legoe 8 oof regolamen che &ivane M RET (Rele Escursionisica Toscans], Due oventy
s prescenis Sale covme vanno oii?

Come tappe decienve di LN escursionisma in crescita. Senza il conveano di
Maresca oe! 1950, senza liniuizione dagll uomini pil reppresentativi del CAl
EMiaNC rOMmagncio e oscano. nNon awearmmo avuto | crited che hanno unifiornato -
e stanno unitormando - ia segnaletica a ivello sovranazionale, a partire dai segr
DiENco @ rosso. £ forss non awemimo 0gyl in laka ura rete escursionstics cos
sirutlurala, sapentemeanta organizzata. che copre oftre 70 mila chiomstr; un
patnmonio Sradordingric. Nelia maggior parte recuperato @ raso disponibile ool lavoro
VOIORIEnG el RSt ol
aceglendo Maresca come Iuogo del corveano di otinbre, a Regione Toscara (che
0 ha promosso - assiemne al GAl e agl Bnt locall del terriionia), non ha soflarto resg
ormaggio &ia lungimranza delie nonme dettate nel dopoguenta dale nastre saroni,
ma su guel soleo ha anerts | earmmino alla BET, cicd ad una nomstiva di alto
valore, costruita ol contibuto culturale e tecrico e con 2 padonanza del leriono
prop dal GAl, nonohe aperta ad

ESCLIrSIONISMIC; ytasuswse
per un turismo  =re=ser-
dl quallta dellescursionismo o qualta.

I Al Toscang & ie Sud sazian, cingus,

protagonst,
A Marasca ho avulo la soddisfazione d constatare | prestigio che ¢ siamo
guadagnat| come CAl, & come sazion| dalla Toscana; prestige figio della nostra
storia, cella cultura i cus slamo portaten, del volontariato dis nestri scor, della oo
farmiliarita con ('ambients montano, E ho anche wista un progotio - i BET - nel quale
8l ACONCECoNT NoN 500 B Istiuzion mMpagnate nalls gestions del termtono & nella
[FromGione del turismo sociale, ma anchs (& nostre seaoni, present & partecip al
Canvegno, perché stimalatiel di un escursionismo capace non saltanio di acquisine
| vaon della naturalita, bens! di riconoscens nel temilono & frama degli eventi e la
stona degh uomini che ko hanno rasiomato Duesto tipo di furismo, ohe chiamiarno
escursionismo, sta diffontdendosi e la sua crescita & da coltivare perché & forte di
necherza culiurae ad economica, come hanno sotioineasio giustaments nel
Convegno 'assassone al Tuismo defa Toscana Anna Rita Bramerini, il clirettons
ganarala del Dipartiments Turismo della Presioanza def Consigio Pemicmio Togni e
| girstiore genarale OsllENIT Eugeno Magnani. Ho sentito a8 Maresca parols non
nuove per nor, ma che finaiments hanno assunto la forma di progett aperativi di
istituzeoni consapevoli defe nuove frontiere del turismo.
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PERCHE LE SKY RUMNER?
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evonliniey i n'u'hdn]'my_:n:im.
meliendo wsmpre pid m
n=alto | maseoli ¢ relegands
L mente ad un se=mplive
FE T TE AT
Se il moo mmmasics fosse
hinmlizzaie alle virie realih
guobidune sformens
[scibmenite W griveu
volume, ma in gqueste poche
righe wosred sotbolinenne con
precccupazions come negli
uhtimd dise-tre lustr|
Vapprocein alla moentagn
s combiat o, specialmenle
oo |arrive dl “personaggl”
sotapre pii desideresi di
metiere in risalio Ly forea
fwica, Col limco sempre pid
“Sdulalile™ o reclamizrato
o destrn ¢ a manea,
bisagmiva pur dargl o
perssibiling di sfogmrsd, od
eroo ohe im e dementi

IMVETELORE SpUniansg anche
Ie corse o montagna o Sky
Runner, che o mey avvise
aui hianno niente a che e
con || mondo montE.,
Perché pop somo delle corse
sl srrndle O mulanicne O
mexdin ¢ bassa valle che ¢f
possonn anche stnne, ma
RO COmMPetitiond che §i
snilnng aeche su percorsi
alpimistics mpegnativi e
lestimoninng 'espressiong
itiratnrale & “andare in
kg
Melle vane Serione CAL
compresa guella dells mis
CULL, & wino persong
qualificate impegnans
nell’ Alpinismo Giwanile,
che woghendo empo ally
famighia e al lavoro cercano
di @vvacmare 1 giovian a
sty meraviglioso mondo,
seoprendo loro gquesta
peecattivante alcrnativa 4
Vil sy i Fumore
vieror verso Ul mondo
mEmiAnG @ pome avvicknars,
tramandando anche gh
imsegnament] del palel del
CAl Al contrarie assistiama
alfespandersi di gueste sky
LT, SEmpre p'ru
propagnnadae ad
amsecondate anche da akcunce
Scelom CAl che
lestimoniano ietio tranne
che Famore verso 31 mondo
moniena., ef in ftura che
vidloemd sempre pill
“maratoneti del ciela'”, che
senia regole e
COATI i)
SCTHTAZZETEING M) PEITOrsd
S Pl Lmpegnative con
sumrpetle, pantaloncing ¢ T
shin sponsorieeati,
ovvlemente (regandosese
del panvrama, dolla visis di
up fiers, del sitile della
ousrmodta o dell'incoatre el
CEMOECEY, SO0, eue.,, avendo
il mala fine di *fune i1
tempaa’ ¢ sentimd solo
appagati fisicameme,
Che illoso ern on “cero”
Leonardo Da Vincl guando
eslerfava: Che H-more, o

eiviies, el enrhgmdonare J¢
prpre e abitazivel della
CHb, e e I pareimi @
araicl ed aguddre b Jockl
cammpeatn pev ot o valll
se mor fo matierde Bellessu
el memrdn 1,
Lalpimisia codne
Fetcursionian nel 1empo ha
cambiale Fapproceio alls
MAREIERA , SO SOP
cambizti | Afugi = § post di
reslomg, ima lotbe credo abbaa
e Dimite, ed allors
facciamo in maodo di evitare
guesth assalii selvapgl ul
mondd montang ¢ non =olo
le sky runner, ed eviteremds
e “dissucrare” anche
T'ultimo angolo i credto
dowe [womo con MENS
SANA ha amcora la
possabilith di sentirsi tale,
gimendo df rumonas”
stlenEl in un concenio i
cirlon davvere inimo con la
Mt
Ricumilipmoc anche che
abhiamm || dovere di
tromunrdore ad alin quesia
Poete di vita, che alirn con
foticn & MENS SANA ¢
hammi tramandalo, ma se
anchi b montagna la
releghiamo 5 oggetio di
siTEAmente consemisticn, §
paxsten avmasno yvalkidi
muoiivi per recrindnnme vers
le nosire generazioni,
Cerchizmo di tenercela
stretti questa fonte
insoanmbile di vita, che
noa cerca abro che di essere
ascoliaki od avvicinuin come
meritn, lo simbiost sanehibse
il mnssime, @ v assicwm
che elargisce emokon
tulvorlen anche Smmerna:. ¢
che amvand dirctie alla
maite ¢ il caore.

Glovannd Aocon
(S o Craan

S i wislm sictn che
lavora con il disago

B

paichion. Ho ket sulls
rivisty di setfoi, Tarticolo
del Bietr, Carpineia sui
benelics lerapeutict dello
moningnn. Premetio che
cutidivido appieno le
asserslom feemulalg, mia
avrei qualche precisazion: e
yuesiin cda porTe
il asrearione dell oubore,
E" warw, lu mantagna, guale
SIPmene che conBelle
naiura, atlivild fisica e
scctndipzaeione, potrehbe
crearg collegamenti tra b
dimeniaiune mentals,
refarimale & comporea,
guinci aluture a ritrovare [a
progrin identitd o a
ncostrisirfs & co-comiiria
{omendo un sisema
d'upportenenza diversa.
Partamlo, tunaves, di
persong cosiddetie
“paichisiriche”, perchi
carnlierizsale do oL,
afteggiuanentl, modi di
pensare che st differeneiann
dalle coneivise modalith di
tfcragione socile, o s !
deve chicdere s posas
FIPEIEsninG uno strumenio
ApprOpEnElo per fultl,
Liautore purla di corpa & di
come Paftivith sportiva
posn costriwine elemimbn
rumificanie, ma s¢ nvecs
avvemisae ol comtmio™ Mella
maggioranen defle paologie
psichiairiche & evidenie una
carenzs nelle Toncwad i
imbeprazinng, 1 corpo
putrebbe exiere vissuin
CENTE UM eniiih astrafia, non
senitita come propria, che
mischin i frantumass in
QTR RS, COTpD e
CUHTES U EUELD WEdeo, mi
coune um insgemee di purn
disconnessae che per la
precarieth @ la debolesza
delle Tunzioml dell e non
trovana wno lsro unitdn

un‘ideniiia unicn & cosinnEE
mel dgurpe

La mostagna quinads,
essemdn non sola
mggiungimenio della mej,
mo spesso anche  verticalitg




portata all'estremo, non
rischia di destrutturare un lo
tanto precario ¢ vulnerabile?
Anche lo stesso contatto con
I'ambiente, con la natura nei
suoi aspetti pid indefiniti,
mi viene da pensare ad un
ghiacciaio, ma anche ad un
bosco, non rischia di
facilitare uno scompenso in
personalita bisognose di
continui contenimenti fisici
ed emotivi? Il confronto,
poi. con pratiche
conoscenze teeniche, come i
nodi, le difficolta
d'orientamento, le vanabilita
metereologiche potrebbero
accrescere il senso di
inadeguatezza, se non
opportunamente
accompagnate ¢ avviale da
personale esperto, in grado
di aiutare a padroneggiare ¢
acquisire familiarita con
mezzi nuovi e talvolta di
difficile comprensione. Non
dimentichiamoci che la
montagna pud significare
anche competizione,
pericolo, quindi potrehbe
sollecitare aggressiviti,
simmetria relazionale,
paura, annichilimento, o
ancora impulsiviti e agiti
molto fort. Mi chiedo
anche se, per certe
personaliti, sia possibile
ragionare nei termini del
"_..pin di questo non posso
fare, per lo meno oggi..." |
consci delle loro difficolti a
dilazionare e ad accettare le
frustrazioni dei limiti e delle
regole. La fiducia, poi,
davvero una congquista
laticosa per queste persone
che talvolta possono temere
il giudizio, la
prevaricazione, Sono
sopraffatte dai vissuti
abbandonici ¢
continuamente mettono alla
prova l'altro per
sperimentare quanto regga;
ne sapranno parlare meglio i
migliaia di operatori che
cercano di conquistarla
costruendo 'alleanza

tassello per tassello,
attraverso una continua
ridefinizone del rapporto e
di quale ruolo assumere in
€850, come un mosaico da
cui ogni volta risulta una
nuova composizione.
Certamente le manovre di
assicurazione acquistano
una forte pregnanza
simbolica, ma non
dimentichiamo che possono
entrare in risonanza con le
parti "abusate” del paziente,
ciog risvegliare il senso di
tradimento, la paura della
dipendenza e del legame
che molte di queste persone
hanno realmente
sperimentato nei loro
rapporti piu significativi.
Inoltre lo sforzo fisico e il
dispendio energetico guanto
possono essere tollerati da
persone che assumono
pesanti terapie
farmacologiche indebolenti
¢ sedanti?

Naturalmente le mie
osservazioni hanno
volutamente uno scopo
provocatorio, sono tese a
ricordare e a sottolineare
che la riabilitazione,
attraverso la montagna,
deve essere contestualizzata
con la storia della persona,
accompagnata da un
progetto costruito ad hoc, in
cui se ne valutino
attentamente non solo le
risorse, ma anche i1 limiti.
Giustamente, come sostiene
il dottor Carpincta, devono
essere esperienze nate dalla
sinergia tra operatori sociali
ed esperti di alpinismo che
vengano formati in tal
SEnso.

Speranzosa che da tah
considerazioni derivino
nuovi spunti di riflessioni ¢
di dibattito, si auspica
I'avvio di nuovi e proficui
progeiti.

Debora Borgoglio
(psicologa)
debbybarZibero.it

LE URGENZE
PSICHIATRICHE

Abbiamo osservato che un
significativo numero di
soccorsi eseguiti dal
CNSAS bellunese erano
rivolti verso persone con
vario grado di disagio
psichico. E se &
relativamente semplice un
intervento verso pazienti
con problemi
prevalentemente fisici,
risulta estremamente
delicato soccorre, specic in
ambiente severo, persone
con vere ¢ proprie patologic
psichiatriche .come soggetti
che per gravi disturbi
depressivi decidono di
togliersi la vita, o anziani
dementi che iniziano a
vagabondare sino a
perdersi, o soggetti psicotici
che si mettono nei pericoli
perché non hanno
un'adeguata percezione della
realtia che li circonda.

La depressione & una
patologia abbastanza
diffusa, specie nelle nostre
regioni settentrionali e nelle
valli alpine, caratterizzata da
tristezza immotivata,
pessimismo, insonnia,
stanchezza fisica e perdita
degli interessi. Alcune
persone alfette da forme
gravi di depressione
POSSONO trovarsi in
situazioni di pericolo in
conseguenza di

un'intenzionalita suicidaria.
In questi casi il soggetlo
pud essere irrequielo,
tormentato da idee negative
di colpa o di fallimento
personale. ¢ cercare
attivamente di togliersi la
vita sulla spinta
dell'impulsivita o piit spesso
di un intento ben preciso
che prevede modi. tempi e
luoghi per attuare il proprio
progetto di morte.

E importante riuscire a
comunicare con queste
persone, parlando con loro e
cercando di capire se vi
sono eventi di vita che
possono averli condotti in
quella situazione. Quasi
sempre il soggetto &
combattuto tra la spinta a
morire ¢ il desiderio di
vivere, ¢ pud sentirsi
sollevato dalla presenza di
una persona che lo ascolta ¢
lo vuole aiutare.

Diversa ¢ la situazione di
soggetti con gravi forme di
psicosi. come la
schizofrenia. I sintomi piu
frequenti sono le
allucinazioni, percezioni di
voci 0 immagini in assenza
di stimoli, e i deliri, idee
lalse non fondate su dati di
realta ma alimentate da

il 27 % delle ricerche persone
effettuate del CNSAS bellunese
nell'ultimo decennio é stato svolto a
favore di soggetti con “criticita”,
anziani (17%), e adulti (10%).

CNSAS - 2* ZONA DELEGAZIONE BELLUNESE
DIAGNOSTICA STATO PER ATTIVITA'
RICERCA PERSONA 1995-2005
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desideri o pare, come il
timaae i pafer nicsvens un
it penay el niEn preseEnie
nelle ilee perseculone
Bisogno nnamzilubte cencene
i capane come individug
reagisce allo pestra presena
¢ olle nostre intenzion,
Possiamo ad esempio
trovarci di fronte ad una
pemona pofendilmende
ale perché inpaurita, o ad
Ik peersona
comparuments € dodle wes
incoerendi, che ha
sopratiutts bisogno di casens
sosbentita ¢ pulifure, 8i tracts
comungue di sopgetti che in
qualche modo hanno perso
il contatio con la reahd. Par
con le dovuie cawhele, &
essanziile trasmetters il
messagin che siomo i pet
idire wim piwto comeret ad
e persona in dillicolth.

Un grosso prohlems &
inelire rappresenlzto digli
natimni el o cuusy di
deficit cogmativi [niscoen
per vagabondare ¢ perdersi
ae dhimborm della propein
absitamore o wddintiura delle
Casg il Kiposd dhivve st
ricoveratl, che nei T2eribor
FIHAITANI S0HH3 SPessi
rappresentan da boschi,
sl Fiwmal . luogld jrer
es5l esnemamente
pericndos,

La rispuoirn della
delegackime belhenese del
CHSAS pguesia emergenie
tipelogia di succorsi | 5l
mrtlcola in vare siniege
rq'umr.iw'. mnanzitubio nolla
ridronalizeacione dells
rigkros, resa o posstbile do
un innovative ol v,
clenoaninaio Eurcka, che
installain su un Centrn
klobile di Coordinamento,
diveons i wero “gwrvello"
delle opernzioni: nel
sensibilizzare ollo
proflemutica | fumilinr de
pa:iﬂ'ti B Eli q:h:l:p.lm'i &0C0
sanitari &d miine nel
divulpare wna problematicn
fin'ora musdonasenmy, soonpo

110

chi gperiama anche queste
poeche righe abbiasn
FagEhn.

Dr.Brund Fartl

[T O Fanainid o
Peyisging OO Badnn)

Or Ganiuca Ross
Sfaahco CHEAS stomrs
O Bl

ALPINISTI
DELLA PRIMA DRA

Mi niferisco allinferessante
serie i wrticoli di
Paergisrgio Repeno dal
tigole "0 albor dell’
alpmismg Halinpo” che
coumpaire solto |a rbrca
STORIA della nosira
Rivista ed in parthcolare a]
contribain apparse sl
muiners di settembes-oltobee
0¥, 10 cuk S passano 1
rassegnd e coidder:
“figure di maggior spicen™,
A nade proposite devo
segnnlire purtroppo un cero
oblio rservito ol Grappe
Ointles-Cevedale (mal
citabo), il quale soffre
sicurmeate di dimenticanza
presso troppi ikaliand, forse a
causa del fano che all'epoca
ded pionberi ero in Eren pars
geogralicamente “oltne
confine” (mo almendo i
versanie mendionale -
vitlteblinese - era italismo! )
Ciosl tma "l alpinesti ikl
delin prims ora™ non s pad
trascurare I'ing. Pietro
Poglinghi [ 1548 1886),
prima veno esplorstong
italiame & pel comtemps
priae “caringrafio” nosiram
del Grappo, con allamive
numcrose prime salitc
wsaolute ¢ prinse twlons,
E.gji 5 I:—si} col MPedyanzing
prima che guesth anlasse al
Rosa con Marinells {e fia lui
che dopo o trapedia dedicd
al Pedrnzinl In picecla
cimib secante dl Treseno ).
Parmsenti tra “be goide della
Limbardia™ mon &l Fru.ﬁ
trailewciare guel Lubgl
Baonani (| E38-1920), di 5.
Giowturelin Vallurva, che

dapprima fu col Pogliaghi
(sing ul |584 ciren) @ s
dal 1B&3 caloh ke Alpi
Oiccadentali neniemeno che
con Jahius Kugy,
Di Joro ne parlane Aldo
Bonucossa in “La Repione
il Chler™ (19415 2 quinadi
Gino Buscnimi in “Oriles-
Cevedale™ (1984} delia sene
Gl ded Monb dTiala
Cai-Tei, tanio per ciinre
solamenie |2 pubblcarion
effaciali.

Lng Poglisghl
L' crtore dell ‘arsicoln &
benlpevale.
Lir steswra ovrginaie, essai
p.l'irn#mm.. & dfarkid
Recessartameide Adoila per
exigenze di apazio; e, bra
ety ciete gl alpiadin
cirahi sows “cadiend . s fe
Jorbici del redattose

BORAL DE LA BESAUSEGA:
GQUANDD LA VERMIGE
TOGELIE IL FASCING
ALLAVVENTURA

“Peroorso fathoosn ¢
complusso, & g consuknes
per escursionist espentd di
questo genere di lneme™
scrivevis amico Paolo
Baomciti ned sucr bellissam £
prdancle fidwa ol i
sefvags (Eanichelli 19945
i riferbmento sl ineragio
del Borkl de la Besuscpa
sulle Pale i 5. Locom
{eutena vnertale delie Pale
di 5. Martinod da Toi
descritio ¢ verificaio nel
1994,

1 soler pensicnn di
percorrere wno fi gquestl viae
do eweciators, | Backl de 1a
Beshuszga, nel mio

ML ELEAri gl
rappreseniava wn bel
q:prrmi-n i guesie
monisgme.

Ebbenie, in uns domenica di
ghugna del 206 riesco ad
andlare i peroorteTe o s
apopnato hoedl, Gib alls
partenzu, oltre che
inilicazione per 1 Boaeco

Bedin, trayigmn vari
sl che pol
conlinoeranng fmo alls ciuma
iells Prima Pala di 5
Lucano dove 1ermiimn
inaneearia, La traceia sul
terrene & ben miarceta, sale
rigidic sy un pendio di
seMbidhusc & fn
servirebbern | scgmavia
biamconossh oz du ine
metr, neppure omesth o gl
i rami.
Ma tutio guesto & stato
svibieo dalla vermice, ne
s bastas 10 |ani?,
imiprigionabe da piadi, Fum
metalliche, facendolo

ire scomiste, fscle,
seqan un brividao di
meveniura, wno spraen i
“wildemess", nennche gl
andmali sk vedoss, solo
tante salimarchre. Selie are
oo peeet 1 cimsa, metie £
Bonetti, noi, scied comere
mena di guuiting, non perché
pidi bravi, salo Forse perchd
abibimmn thovilo W pista
invece i wn senliem
salvagpio come descritlo dal
Bomerti @ com'erm il ol
Brutta sorpresa, ma perchbe
i domandiaing o e s mia
compagna “d’ avveniura”™
Bisogneri ritnevane una
misirit e un expuilibrio i
Biadr pEsh @ pensase che
TN wegni possi, bianchi,
ERED, armncioni, celesle, non
piissoni portdre Uil B
parie, damdo sxlo illusine
ul essere sulle vin givsta
senzn sccorperst che questa,
sirniln facemdo, hi nabato
"anima delln moptagna, la
noksira pioio i essene una
piccola ki oells grande,
shleinzhosa imacsioskl e
selvaggia bellegza della
mafan,

Withiring WMason
{CEAt)

ERRATH CORRIGE

La folo i coperting dal
farcicods di move Al 2006
non & o Flurmings, bengi del
fratelln Franco Benaiti
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La nascita di un “bollino™
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rilnnciare il Soxlalgy dopo 1
famsth dell’ almaisme sroioo
danteguerm. 1 Pressdente
Genrale Barnlamen Fighe
2 i tnd Comsipli=n sapevano
che dis Fssio irerdamls, FOskn
e defermimato, ¢i 51 poteva
napeltare gramdl ook Son
restarono delasi
Lkl I3 al 21 sellembre diel
1952 sk tenme a Tresto, in
e e oon e
eelebrnzinn del B
commplesnno delln Sl
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cinematagraliz alpina
e eduta da Chado
Muoggiani o1 Torino, E d)
quell'unno anche il “primo
cncarEn nndinnale di
cine |'I'.il|.':|‘;_.'ri|.rl-l J||IIIIIlI i
frisse ridoine”, s=nes dublon
il precederie mmediato del
Festiwal di Tremio, Des venti
film in copcaEs molt ennon
modmti dal Cal=Uper di
Fowrimy, sl Lend ds Erba,
dalln Seriome di Milano

1 prriemas prenmio e o
Hearereatiom & vevaks o TR
Cmi-Uyget, Virmomismi dedio
ATanFy .'r.l'..l||;| fua g '\-ll-i-_1.-.,-.|l_l
1l maghor fillm salln tecnica
dielle s, Acgee | miglor
docamentursn, oo d
i & Merane o maghare
o gpeedly o B millimemn
Lamne diogio ol O cormnce
ndl orpanizznre nelle varie
caltih i Tkl prowestiom &
film alpenistica BMel 1948
enlnd i o anche

Istituter Loce ehe sV
un parco=nakeggin o dodicl
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Ldm b moelspne. Allre
pellicole. intanbo, venivino
distritsite dal Cog-Lper ¢
dufle Serwan di Milani,
I'revisor & Riomia

Mel 1951 1o direzione
ceninile del Cai rre'|1'|;:|||..-:;.--"|
li propein Lommissione
cimgmatogrificn, scelse
Taries coime sede {che 6
sernibn 51 irasieri o Mulang)
¢ o Prosidenca, pariroppo
bireve, Ti aftbdiia wd Enore
Clrmutho & pod @ Enrico
Farlimilt. 51 pensd e la
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Intemasiomle del Foli (OFY -

Iniematinml Poler Yeoard, 1. Arco o

I"Arwrtide, coxl diversi, oosl rermol
¢ cost inffermbili sarmmmn per il an
mnnes ogpeio O stiteneamim . shudi ¢ cwe
seeneen precedent S5 discute molto wlla
viliditd  deglt  anni  daterideionali,
Serviii, o aoa portano o sills di fadeo?
Le consepoenee di questo IPY sooo diffi-
il ida prevedene ai, stando ai preceden-
ti, £ sona ttie |e premesse per un grande
evenbn plameisrio.
“E il quario WY, ed & um evenlo che ©
ormzi ana fracdizane schonlilicn®, dioe
Corly Albenio Riccl. Presidente ditlls
Commisseme  Sopmilia Marsonale per
VAmtartile, e docenie presso il dipar-
mienfo i Sowenee delln lerrs. delia
Limiversitd - di Sienn. Ma mon € sole
omapzio alln tadiziome a spangene pig &
190 moebonl a poriecipare all'evento,
Riceh noonda che ¢ stabe proprio dumaie
Pultbmi [PY, wel 1957, che lu schenzs &
rinsciia dove b polilics e incapiace di
apire, L pietia goeiras fredda gl sclenria-
i Paeclionn @ (e stipabioe un tratae
intErmszimnzle che feceva del cominemic
amariecn un rnibs eutinle, una e
deshicoim alls moeren sciemtilEza
Iniemasmale, pacifica ¢ fomdeta sulla
wonhivisbone della conmscenen, "Cuesin ¢
I dimmrstrucanie che o sclensa ¢ In graado
i1 hlg'u;|.|r|.' d__l|| dratacnli |'Il|'|"||l||.'|'I dice
Ricel. Meeme coren aflo sfrunamenio di
s mataradl, miense erremas i sconton
peditico. Ma on gpigantescn "labofaionia
wcrEiulel e il ||r'.-|||' "_ LIS lir de=limisconn
i seieEne i
Continua codk la iradizions, avvinin nel
1582, di un unno dedicato alla esplora-
pione ¢ allo ricercn scientifica bei poli.
Alla priman edizbime pariecipanomn 1]
TRLAIONT fheT wigdiare 'atmosfers o il
etz lerrestr. Lo secomlds edid.

24 gan,feb, 2007

Un anno per riflettere e per agire

e dellTPY, el 1902, vide pi ben 40
ezl cotiville, Llanhe T jroamees

dalln  Oppanivzarione  Meterologics
Imtemarkonale ¢ e vodto alls corpron-
siome delle oommeEl o germe, di g s
perte e che determinnmo i1 emps olle
memtne dntinstimn. Duraste quella edigiones
in sishilita kb prima donope & noeoca
pilimicrnay dielin calotta ontarica. 11 lancio
di pallent permie lo sudio dellatnnsfe.
ra fines o quast 10 chilometrl di alleeza

Maanche cingquanta anni dopo scgol 1
terad [PY, mel 19571948, Quesia volta
parfeciparono 67 noziani, impegnats in
14 discipline scientifiche. Questo [FY
conflui nell’ Anne Geofision Interapin-
nale (AG]. che estisse 1o studis delln
terra day poli alle stodse del globo inter
Gl scienziati non hamno dubbice | AL
fiigm b2 ik per SbELISEE W CERSCen-

P O L AR

Un anno di Poli

it ezl plamely sensa. precedet
L'|||'||i|'|||,1' [N ||_'|,'|I|II-|!EJ|| che rivislu
rioni il modis di guandore 0 nostms pEoane-
ta. ol satellite por ssservpgione emede
I quegli anmi T Lansciat ann venling
il setedlin ¢ et |m rriemn violin 1'mnmizd
ot oiservane Nindemo- dell Amarbde

[ plorn. qoesta ioma cos emola ol
A rETIteTsE e imosprinle mon & prin cosl
PRELINELD.

1 i |'u'|l1 son cslmemminenie Jivers) ira

o™ dhice Hacon. Ma im utia oosa s s
||1|_L_-l.|.1lln- o | |.l|||.| nh L= miesd rficazemmi
che coinvalpono 1l gl somo anhcipale
ed amplificale®. In guesin maode, spdinne
1 peolli 1 serve per “conoscene lnosobo del
ghidher e coane potsehbe cvolvere®. Un
ezempio & il buco nellogono che s ¢ bor
maliy v cachl antarmici che wi ¢ cusilo
essere influeneito do aleam pos anifics




li immessi nell'atmosfera.

Ora, invece di estendersi a tutto il globo,
grazie all'impegno internazionale in un
cinquantennio il buco potrebbe sanarsi.
Un altro esempio & il clima, che Ii sta
cambiando pid velocemente che alle
medie latitudini.

Ma quali sono le differenze principali tra
i due poli? Nell'artico, I'umanita & di casa.
il circolo polare ¢ stato infatti superato
gid in tempi preistorici. In Antartide gli
europei ¢i sono arrivati nel 1772, con
James Cook. L'artico & un bacino oceani-
co circondato da continenti emersi, i
venti, le correnti marine sono ristrette ad
un bacino interno. L'aniartide & il contra-
rio: un continente circondato da bacini

oceanici; intorno ad esso scorre la corren-
te circumpolare che, in un certo senso,
isola la terraferma. Al nord, la tundra, il
permafrost ¢ una moltitudine di organi-
smi popolano i grandi spazi liberi dai
ghiacci. Ci sono 90 specie di piante
all'80° di latitudine, che diventano 450 al
70°. Aracnidi, crostacei, insetti, ma
soprattutto mammiferi, balene (una deci-
na di specie) e foche vivono una terra che
si devono spartire con pitt di due milioni
di umani (al 60° nord) e un intenso sfrut-
tamento delle risorse naturali. In
Antartide la faccenda & ben diversa. A
parte le foche, fino a li giungono solo le
infaticabili balene e i grandi viaggiatori
dell'aria: gli vccelli. Di questi ultimi in
Antartide se ne conoscono una ventina di

specie, contro le 107 contate nell'artico.
Al di l1a delle stazioni scientifiche non
esistono insediamenti umani permanenti
e, fino ad ora, non si prevede lo sfrutta-

mento delle eventuali risorse naturali
disponibili. Anche percheé al polo sud pii
del 90 per cento del territorio & sepolto
sotto uno spesso strato di ghiaccio, e la
temperatura media di -50° centigradi
(contro 1 -18° del polo nord) rendono
I'Antartide estremamente poco vivibile.

L'Italia al polo nord c'e dai tempi del
Duca degli Abruzzi (1900) e di Umberto
Nobile (1926). “In Antartide ci siamo dal
1985", spiega Ricci, che [i & stato cinque
volte (ed in quei "territori desolati ¢ deso-
lanti” tornerebbe volentieri, dice). L'Ttalia
condivide una stazione di ricerca con i

Schizzo comparativo
di forma e
dimensioni

dei Poli

(dis. A. Giorgefta).

dell'Antartide (foto arch.
NOAA).

francesi, la Concordia, e Ii ha partecipato
al sondaggio pid profondo compiuto nei
ghiacei polari. Il carotaggio ha raggiunto
la profondita di 3200 metri e svelato la
storia del clima degli ultimi 650 mila
anni. Malgrado le difficolta finanziarie
che affliggono la ricerca italiana, e quin-
di anche quella polare, Ricci dice che &
fondamentale che I'Italia sia presente atti-
vamente nell'lPY, ed oltre. Ai poli, in
questi enormi laboratori naturali, si cela-
no le risposte a molti quesiti sulla vita ed
1l clima del pianeta.

Jacopo Pasotti

Alcurs fink
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Speleoclogia glaciale con il kayak
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Sara per la naturalezza con la quale pro-
cediamo, il solo suono delle pagaie con-
tro l'acqua. l'i'dea di essere solo noi a
regolare 1 nostri ritmi, che ¢i permette di
assaporare ¢ assorbire tutto in maniera
completa. Siamo in cima ad ogni picco,
immersi in ogni singolo fiordo, distesi su
ogni prato.

Fiordo dopo fiordo procediamo verso il
ghiacciaio ¢ in tre glorni ¢ Mezzo percor-
riamo 1 75 km che ci separano. Sono circa
le due del pomeriggio, quando finalmen-
te avvistiamo la bianca distesa infinita del
ghiaccialo.

Finalmente possiamo vedere le sue bian-

che pareti a picco sul fiordo. Mano a
mano che c¢i avviciniamo le dimensioni
aumentano: quelle pareti che qualche ora
prima erano alte poco pitt di un dito le
troviamo a svettare sopra di noi per deci-
ne di metrni. I mare di ghiaccio che
affronteremo nei prossimi giorni si esten-
de per una trentina di chilometri in lun-
ghezza e circa quattro in larghezza. E
come se adesso iniziasse un altro viaggio.
Nascondiamo le canoe solto un sicuro
cumulo di pietre. Tirlamo fuori gli zaini,
ce li carichiamo in spalla e passiamo
quasi completamente in mezzo alla neb-
bia. Solo verso sera, dopo aver piazzato
il campo la nebbia si dirada facendoci
assistere ad uno spettacolo di cime, spazi
e vastita a perdita d'occhio.

A sinistra e sotto: In risalita nel pozzo

d'ingresso di MA.KA.RO.TA., oltre 80m di verticale.

. v L

La marcia & rallentata sia dal peso degli
zaini che dalle zone crepacciate che
incontriamo. Procediamo diretti verso il
pianoro sommitale del ghiacciaio, dove
speriamo di trovare la zona migliore per
la nostra ricerca.

Avvistiamo gli imbocchi dei primi mulim
che non sembrano avere le dimensioni
che ci aspettavamo. Continuiamo comun-
que a spostarci verso l'alto, alternando i
giorni di spostamento del campo ai gior-
ni di perlustrazione.

Via via che avanziamo avvistiamo nuove
cime, nuovi ghiacciai, immersi in questa
infinita distesa bianca che avvolge ogni

cosa. Quando cala la nebbia si perdono
tutti i riferimenti. Tutto sparisce. Rimane
solo il bianco sotto i piedi, davanti, die-
tro. Dappertutto. Durante le perlustrazio-
ni prendiamo la posizione dei mulini pil
promettenti utilizzando 1l GPS.

Ci spingiamo fino a circa 15 km dal
Tupilak, la montagna di cui tanto abbia-
mo letto e che tanto c¢i ha fatto sognare fin
dall'Ttalia. Ahime non possiamo raggiun-
gerla, essendo necessarie gli sci che
abbiamo lasciato con le canoe.
Finalmente arriva il giormno in cui si deci-
de di iniziare con l'esplorazione dei primi
mulini. La svegha verso le se1 di mattina,
quando il freddo serra ancora tutto nella
sua morsa ghiacciata e permette di entra-
re, nei mulini, con il minimo scorrimento
di acqua. Purtroppo pero, l'acqua € anco-
ra troppa. Riusciamo a scendere soltanto
1 primi 20 metri. dopo inevitabilmente si
deve entrare sotto la cascata d'acqua.
Scendiamo un paio di pozzi in queste
condizioni ma dobbiamo desistere e deci-
dere di cambiare zona.

Questi primi insuccessi creano un certo
sconforto. 1 dubbi sull’ esito delle nostre
esplorazioni cominciano ad affiorare.
Forse & ancora troppo caldo?

Abbiamo sbagliato il periodo?
Comunque vadano le cose, il viaggio che
lino ad ora abbiamo fatto € gia una bella
soddisfazione, anche se questi maledetti
crepacei non vorranno farsi scendere.
Proviamo a spostarci pitt in basso sul
ghiacciaio, Durante il giorno la tempera-
tura € intorno agli &/10 °C, durante la
notte arriva fino a -5 °C.

Nella zona del secondo campo, ad una
quota intorno ai 400 metri, sembra ¢i sia
uno scorrimento di acqua minore durante
le ore pitt fredde. La portata di questi
ruscelli che scorrono sulla superficie del
ghiacciaio e scavano i mulini varia da
alcuni litri al secondo, durante la notte,
fino a mezzo metro cubo al secondo
durante il giorno.

Il primo che scendiamo in questa zona &
un vecchio mulino fossile con un ingres-
so di circa cinque metri di diametro. Perd
Axel si deve fermare su di una stretta fes-
sura dopo aver sceso circa 35 metri.
Peccato, perché il pozzo & stupendamen-
te decorato da stalattiti di ghiaccio che
risplendono anche con pochi ragg: di sole
che riescono a penetrare.

Le esplorazioni si spostano ad un mulino
a poca distanza dal precedete.
Nonostante la temperatura si sia gia alza-
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fondato mtomo ol XWVIL secnlo da genn
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Alberto Boscolo
Gianlucs Bellin

Piit di qualcuno salendo d'inverno a
Cortina d' Ampezzo si sara accorto di
quella fascia montuosa sempre innevata
sopra il Lago di Santa Croce e sicura-
mente si sard stupito della notevole quan-
tita di neve.

Ben pochi perd sanno che i valloni e i
pendii di quelle cime sono un terreno
ideale per lo scialpinismo e la vicinanza
dell'autostrada A27 ne fa un posto di una
comoditd unica a tal punto che per molti
scialpinisti della pianura 1'Alpago ¢ la
palestra d'allenamento personale.

Col Indes ¢ frequentato come 1 posti
famosi per scialpinismo in Austria e
richiama anche molti entusiasti ciaspola-
tori, che come tanti scialpinisti si avven-
turano alla scoperta della incantevole
foresta di faggi.

Ma I'Alpago non si limita solo a questo
perché, oltre a offrire la sciata tranquilla,
da la possibilita di concatenare itinerari
con diverse esposizioni. tanto che ogni
anno viene organizzata la Trans Cavallo,
gara internazionale di scialpinismo, che
richiama un pubblico sempre maggiore
ed & sempre pill apprezzata anche dagii
atleti transalpini.

46 gen./feb. 2007

Un gioiello

per

scialpinisti

Le montagne sopra il Lago di
Santa Croce offrono agli
scialpinisti un gran numero di itinerari,
esposti sia a sud che a nord, agibili gia a
dicembre quando nelle Dolomiti il manto
nevoso deve ancora stabilizzarsi.

In un territorio ridotto vengono proposti
14 itinerari, alcuni dei quali gia ampia-
mente conosciuti e addirittura affollat
nei week-end, altri piti isolati in cui la
ricerca della traccia migliore per la salita
¢ lo studio delle curve pilt veloci in disce-
sa sono ingredienti importanti della gita.

Tutti gli itinerari sono adatti a sciatori con
esperienza anche se i dislivelli sono con-
tenuti; la morfologia del terreno richiede
infatti capacita di valutazione del manto
nevoso e i boschetti che si incontrano
richiedono un buon controllo della sciata.
L'andamento meteorologico in questa
zona & tale per cui le precipitazione nevo-
se sono mediamente pill abbondanti che
in Dolomiti; sono da evitare le giornate di
bora o vento da esi e se proprio la voglia
di sciare ¢ tanta consigliamo gli itinerari
asud. La Malga di Pian Grande nei week
end fa servizio rifugio ed ¢ una ottima
base di partenza per le gite di Col Indes.

Nella foresta di faggi sopra Cof Indes

A sinistra: Cimon df Palantina, Monte Colombera,
Forcella alta di Palantina e Forcella bassa di
Palantina.

ACCESSO

Da Balluno: s

trovarg sulla sinist

| C
in breve a Puos; da qul partona le strade 0' accesso

Dall'autostrada A27()
FADALTO seguire |

ad arrivare a Pug

elluno): ail* uscita

INDIRIZZI UTILI
Ma ga Moy lo - Pian Grande
Col Indes T E tel 0437 439615;

Iga Cate - CHIES D'ALPAGO tel 328 B787012

ne ‘5 |'Ho \TE

{ 22) che for z
altriment! info APT Belluno - Tambra 0437 940084,

sl

BIBLIOGRAFIA:
Scialpinismo nelle Dolomiti * oi Gianpaolo San

Cartografia; Alpago - Cansiglio foglio n® 012 Tabacco




Qui accanto: Sulla cresta finale
di Cima Vacche.

Sotto: Sulta sommita di Cima
Vacche.

iItinerari

CRESTA DEL DENTE
DEL VENAL (1200m)

Dislivello:
Blmcolté

Apnite

Esposmone- nord

QD 1 {|
adatto a neafiti ?;:-.H.a':-;- anche guanado

gli aitrl itinerarl non o permettono;

vista I'esposizione fa neve rimang piu a
ngo,
De&c_lzio_e
Da Lamosano seguire Indicazioni per
Funes per parchegolare al cason
Sequire la mulattie

superando la casera & prosec
[gnarando e indicazion per |I Crep
Nudo; alla sua fine continuare stanto
a s« dal vallone che ormal sl apre
lasgiando (ntravedere un marcato

Descrizione
Da Lamosana se

va !
Per arrivare in cima con gli sci
conviene tenersi sul pendic a sx & non
appena la fascia rocciosa o permette
(di ..m‘ll‘.U risulta piu facile in
corrispondenza di una cengetta)
immettersi nel pendio sommitale & in
hreve sul Crep Nudo

Discesa

Come da itinerario di salita, In
cormspantenza della fascia bosehiva
fitta tenersl a dx (scendende) rispetto
alla linea di salita.

contrope
barmnera rod
pil dolce e si punta al ca
restringimento sopr

il pe

Henstico

a salire tlenendosi sot
ampia diagonale verso dx
ripido strappo (di solito scl in spalla) ed
in breve alla cima

Discesa

Come da itinerario di salita

Con condizioni di neve abbondante &
assestata gl pud scendere dalla cima
lungo il canaling ben visibile (OSA
45°),

scendere direttamente dalla cima (0SA

38

diagonale aliz

piendo una lunga

fine de! pendio perché

|a stretipia & un passaggio obbligato

della discesa

CIMA VACCHE (2058m)

D.isli_vﬁli_u_::
Difficolta:

samblo di pendenza. Oltre questo Se sl parte dirgttamente dalla cima CIMON DI PALANTINA ﬁii:_do BoRRIQ LAt Dicaiot i
terreno spiana e ¢l si tiene sul dolct (O8A, 40° 42%), con sciata controllata 2190 1) Es ﬁsizlune: sud
ui-a sy mirando dopo facil sl pud percarrere tutto il bellissimo Winerario molto interessinte @
rsioni allo spaljone & d da cul pendio sommitale Dislivello; 1000 m panoramico. La discesa diretta
affacciandosi st veda 1a Val Prescudin Difficolta: BSA/OSA onsente una sciata sostenuta @
Spmingants. o COL NUDO (2471m) Periodo consigliato: Dicermbre v yeioce
Disgesa Marzo Descrizione
ome da itinerario i salita. Lon Disliveflo: 1400 m Espuslziong. Sl Da Tam uire le indicazioni per
nto abb la Difficolta: BSA Sant' A

macching

CREP NUDO (2207m)

Difficolta: 854
Periodo consigliato: Ge

Periodo consigliato: Gennaio - inizio
Aprile

Esposizione:
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apparente potenziale
carsificabile di ben quasi

700 metri, corrispondono in
realtd almeno duc distinte
fasce orizzontali,
caratterizzate da sorgenti ed
inghiottitoi che fanno capo a
separati sistemi carsici.
L'idrografia superficiale ha
un andamento N - S ma
spesso nelle grotie
conosciute si trovano
galleric orizzontali con
direzione E - W. Questa
peculiaritii ¢i ha convinto a
cercare possibili nuovi
ingressi anche in luoghi
apparentemente illogici e
quindi anche in una
piccolissima zona calearea,
sopra il giit conosciuto
buranco di S. Pietro, grotta
ad andamento
prevalentemente verticale,
caratterizzata da un salone di
crollo che precludeva
qualunque speranza di

prosecuzione,

LA GROTTA

L'ingresso conosciuto del
buranco della Carnabigia
immette in una breve
galleria inclinata, quasi
totalmente riempita da
sedimenti e concrezioni. Un
piccolo passaggio da accesso
ad una serie di brevi salu,
Spesso impostal su fratture,
fino a raggiungere, con il

pozzo pit bello della grotia,

ol Buranco da Carnablgia o Grotta dell'Origano

e LA o ety
v, i B 4 & Patro L
\;\\---i '.“‘-“' Vo urance di L
b & - >
\ R b £ g
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RAamo datn
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buranco di San Pietro.

la sala di Base, alla quota di
- 65 metn dall'ingresso: la
grotta inizia qui: infatti la
cavita cambia morfologia, si
dipartono le gallene
freatiche e troviamo
fenomeni di crollo, talvolia
abbastanza imponenti, con
interi blocchi di strati
scivolati lungo il piano di
strato. Superata la zona delle
antiche gallerie freatiche,
due rami indipendenti
scendono in profondita. 11
primo & il ramo del
Quadrato, che si ferma a -
99.9 metri (!!) su infime
gallerie riempite di argille e
grossi crolli. 1 ramo della
Frana scende fino a - 134
metri in interstrato molto
vicino al piano di contatlo
con le rocce impermeabili,
che troviamo infatti a
formare una delle pareti
della sala della Frana: la
scarsa fantasia nella scelta
dei toponimi la dice lunga
sulle condizioni di stabilita
di questa zona del
buranco... Il breve pozzo
finale termina su un
microscopico meandrino che
raccoglie e drena ttta
I'acqua che scorre. con
abbondante stillicidio, lungo
1 due pozzi.

I dati di sviluppo attuali
della grotta dell'Ongano
sono: profondita massima =
134.5 metni; sviluppo totale

Sopra: Pianta completa del complesso buranco della Camabigia -

A lato: Rappresentazipne schematica in 3 dimensioni (parziale, in
guanto mancante della “parte vecchia” del buranco di San Pietro)
che mette in evidenza l'ipotizzata continuita delle due grotte.

(svs) = 560 metri (la grotia &
ancora parzialmente in

esplorazione)

MORFOLOGIA

Il posizionamento dei due
rilievi, oltre a varic analogie,
ha messo in evidenza molti
punti in comune con 1l
VICINO € 12 Conosciulo
buranco di San Pietro (354
Li - SV): a tal proposito, nel
buranco di San Pietro sono
state rilevate due gallerie
conosciule ma mai riportate
¢d ¢ stato parzialmente
rivisto il rilievo del pozzo
d'ingresso. Al di la del fato
che non sembra possibile la
congiunzione “umana” delle
due grotte, a causa di colate
di concrezione ¢ imponenti

frane. ¢ lecito pensare che le
due cavita siano in realta da
considerare la stessa grotta,
solo divisa da avvenimenti
successivi. Quanto segue
riguarda quindi le due grotte
nel loro insieme e le quote
indicate si riferiscono
all'ingresso della Carnabiigia
(1765 Li - SV).

Da una prima serie di
osservazioni dirette ¢ sul
rilievo, possiamo dire che la
grotta sembra divisa in tre
parti: alcuni rami ad
andamento guasi verticale,
una fascia di gallene
onzzontah e gh
approfondimenti sottostanti.
Partiamo dalle gallene
orizzontali, comprese fra le
quote di - 50 e - 70 metri
dallingresso. La grotta ¢
caratterizzata da almeno due
livelli di gallerie fossili, ad
andamento sub-orizzontale,
parzialmente obliterate da
riempimenti di argilla,
depositi fluviah ¢
concrezioni. La morfologia
delle _\__'u][criu. con la
presenza di lame di roccia,
frequenti collegamenti fra
piccole gallerie contigue ¢
almeno due esempi di brevi
“aallerie verticall™
perfettamente rotonde, fa
pensare ad uno sviluppo i
regime totalmente Ireatico,
caratterizzato probabilmente

da scorrimento lento, mentre

Concrezioni multicolori nella sala di Base (V. Lazzarini).
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uno spaesato Reinhold Messner che si
esibi in alcuni passaggi. Gli anni che
seguono sono quelli del massimo affolla-
mento della palestra, che diventa un
luogo di frequentazione abituale delle
scuole d'alpinismo del Cai non soltanto
torinese. La stesso impianto gestisce inol-
tre dei corsi specifici, con tanto di prepa-
razione atletica specialistica per 'arram-
picata. Tra i primi istruttori operanti in
Italia in una struttura artificiale, vi saran-
no Andrea Giorda. Gerard Salette e
Valeria Valli . Possiamo affermare con
certezza che sulle pareti della “Guido
Rossa™ siano passate in circa vent'anni
due generazioni di arrampicatori torinesi.
nonché molti dei nomi famosi dell'alpini-
smo italiano. Tra questi nicordiamo
Marco Bernardi, Marco Mola, Roberto
Mochino, Maurizio Oviglia, Isidoro
Meneghin e Marzio Nardi, solo per citar-
ne alcuni. Proprio al Palazzo a Vela si for-
meranno cordate e si programmeranno
alcune scalate che sono entrate di diritto
nella storia dell'arrampicata torinese.
Ricordo che, una sera del 1983, Roberto
Mochino tenne banco tra gli amici decan-
tando una salita di arrampicata mista
effettuata in 36 ore nel cuore del vertica-
le settore centrale del Sergent in Valle
dell'Orco, in compagnia di René De
Giorgi e Roberto Calosso. Si offri addirit-
tura di pagare una pizza a coloro che
sarehbero andati a ripeterla. La domenica
successiva trovandomi al Sergent ne rag-
giunsi l'attacco per curiositd, restando
sgomento nel vedere il liscio ¢ non pro-
teggibile muro iniziale. La via scavalcava
la mitica “Fessura della disperazione™ e.
con difficolta continue di artificiale estre-
mo e un pericoloso passo di AS, si inol-
trava nelle aggettanti placche della parte
superiore della parete. Era nata “Fragilita
celebrale”™, un viaggio futurista che anti-
cipava di oltre dieci anni l'artificiale new
age e che, ancor oggi, non conta che
pochissime ripetizioni.

Capitd talvolta che l'impianto restasse
chiuso d'improvviso per motivi gestiona-
li. Fu cosi che due giovani climber tori-
nesi emergenti, Roberto Mochino e
Massimiliano Giri, si inventarono una
nuova possibilita di allenamento urbano,
utilizzando il muro di pietre ¢ mattoni che
cingeva il giardino intitolato ai Caduti di
Cefalonia di Corso Ferrucci. Detto muro,
oggi scomparso per lasciare posto al
nuovo passante ferroviario sotterraneo,
non era alto che 4 metri, ma la sua note-

62

vole lunghezza lasciava la possibilita di
inventarsi dure e continue traversate. Fu
insomma un anticipo di quelle strutture
artificiali di modesta altezza che oggi
caratterizzano la maggior parte delle sale
d'arrampicata italiane, Mochino ¢ Giri,
abitudinari delle fessure e delle placche
della Valle dell'Orco, dimostrarono di tro-
varsi a proprio agio anche su questo tipo
di arrampicata, segnando oltre novanta
passaggi sul muro di Corso Ferrucci.
Dopo un piccolo meeting inaugurale, con
tanto di festa, molti arrampicatori torine-
si frequentatori della “Guido Rossa™ si
ritrovarono al muro negli orari pib dispa-
rati della giornata: durante una pausa
pranzo dell'ufficio. approfitando di una
mancata entrata al liceo o semplicemente
per provare le loro nuove EB o le mitiche
Mariacher. 11 wtto sotto lo sguardo incu-
riosito di anziani pensionati, mamme con
bambini e addirittura delle forze dell'or-
dine che, impegnate in blitz antidroga,
non mancarono talvolta di perquisire i
malcapitati climber ¢ ispezionare la loro
magnesite. L'esperienza di questo perio-
do potrd apparire curiosa. ma leffetto
socializzante fu notevole come gia del
resto era avvenuto al Palazzo a Vela.
Nonostante in quegh anni si definiscano
sempre di piti per l'arrampicata i connota-
ti di una disciplina autonoma, occorre
ancora competizione ufficiale perché
questa disciplina possa definirsi “sporti-
va”. Ci pensano gli Accademici del Cai
Andrea Mellano, Alberto Risso e il gior-
nalista Emanuele Cassara, che grazie alla
direzione tecnica i Marco Bernardi,
organizzeranno Sport Roccia 85, la prima
competizione internazionale di arrampi-
cata sulla difficoltd, La manifestazione si
tiene nei pressi di Bardonecchia in Valle
Stretta, sulla calcarea Parete dei Militi
tanto cara alla storia dell'alpinismo tori-
nese.

La competizione suscita molte polemiche
negli ambienti pitt conservatori  del
mondo dell'alpinismo ma anche tra alcu-
ni autorevoli arrampicatori che saranno
firmatari del famoso “manifesto dei 197,
L'evento & tuttavia un grande successo
inaspettato. L'anno seguente si replica
nuovamente a Bardonecchia. ma viene
aggiunta anche una prova ad Arco di
Trento, sulla famosa parete del Colodri.
Nel giro di pochi anni, si individuano i
limiti e le difficolta organizzative delle
competizioni sulla roccia naturale e inco-
minciano a imporsi. non solo al mondo

Andrea Giorda impegnato sulle “fessure d'Albione™
(foto arch. A. Giorda).

delle gare, le strutture artificiali cmnponi—-
bili e le prese di resina. Anche la “Guido
Rossa” & in fase di trasformazione: le
strutture di cemento con buchi e tasselli
di legno come prese, appaiono infaiti
obsolete di fronte alle nuove esigenze
dell'arrampicata ¢ dell'allenamento,
Compaiono cosi le prime torri realizzate
con i pannelli resinati e, le mura principa-
li di cemento armato, vengono tappezza-
te di prese modulari di varia foggia ¢
colore. Soltanto il classico settore del
“mosaico”™ non subisce trasformazione
alcuna ¢ legittima in qualche modo un
legame con il modo dell'arrampicata del
passato, Nell'aprile del 1987 di fronte al
cambiamento inarrestabile nasce la
S.AS.P., Societa Arrampicata Sportiva
Palavela, che addirittura anticipa di qual-
che mese la nascita della FASL, la
prima federazione italiana di arrampicata
sportiva. Parallelamente si afferma nel
mondo della competizione l'indoor, il che
obblighera ulteriori ammodernamenti
della palestra torinese al fine di poter
ospitare le competizioni del circuito
nazionale.

Gli anni '90, la fine di
un'avventura e la scalata
della Mole Antonelliana

Sotto la direzione attenta ed esperta
istruttori federali Tito Pozzoli e An
Jannon (guest'ultimo campione ialia
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