
Dal mare al Gran Sasso... 
...scalando le vette dell’anima 

Pazienti con problematiche di dipendenze patologiche, accompagnati da operatori di servizi pubblici e privati 

e mondo del volontariato, si metteranno in cammino per scoprire le terre abruzzesi partendo dal mare e arri-

veranno lentamente ad assaporare il gusto di una vetta alpina: il Gran Sasso. Camminare nella natura, nella 

storia e nella cultura del territorio, fornendo ai partecipanti, l’occasione di una rivisitazione della propria 

esperienza di vita attraverso un percorso interiore. 

Gran 
Sasso 

Farindola 

Fonte Vetica 
Campo 

Imperatore 

Torre  
del  

Cerrano 

Casale  
San Nicola Prati  

di Tivo 

Rigopiano 


