CLUB ALPINO ITALIANO

SCUOLA INTERSEZIONALE “ G.VAGNILUCA”
di ALPINISMO di SCIALPINISMO di SCIESCURSIONISMO

RELAZIONE FINALE
SULL’ATTIVITA’ SVOLTA NEL 2019

Scuola Intersezionale “G. Vagniluca”

Nel 2019 l'attivita della Scuola & stata proficua, infatti sono stati organizzati ben 6 corsi, che
hanno interessato I'arrampicata libera, I'alpinismo, lo scialpinismo e lo sciescursionismo; inoltre la
Scuola ha fornito un supporto tecnico per specifiche attivita delle Sezioni CAl e anche di altri
soggetti operanti all'interno dell’Umbria.

e CORSI

Nei mesi da Gennaio a Marzo 2019 la Scuola ha organizzato un Corso di Scialpinismo Base
(SA1). Il corso diretto da Enrico Pascolini (ISA) si € concluso con un uscita di 3 giorni a Sillian in
Austria. Le domande sono state 23 e 15 i partecipanti. Enrico Pascolini, alla sua prima direzione di
un corso, ha trovato I'esperienza particolarmente formativa sul piano sia tecnico sia umano.

Nel mese di Maggio 2019 la Scuola ha organizzato un Corso di Alpinismo (AR1). Il corso diretto
da Michael Paslawski (IA) & stato in pratica, esclusa una uscita nell'Appennino Centrale, un corso
residenziale che si & svolto a Corrasi in Sardegna. Le domande di partecipazione al corso sono state
25 e solo dopo una selezione si & arrivati a scegliere 16 allievi partecipanti. Il direttore del corso
segnala la particolare soddisfazione espressa da tutti gli allievi, che hanno apprezzato in
particolare la preparazione dei giovani Istruttori Sezionali.

Nei mesi di Gennaio e Febbraio 2019 la Scuola ha organizzato un Corso di Sci Fondo
Escursionismo Avanzato (SFE2). Il corso diretto da Matteo Grazzi (ISFE) si e tenuto nell’Appennino
Centrale. | partecipanti sono stati 6 e il corso si € svolto in modo regolare con soddisfazione di tutti
gli allievi.

Nei mesi di Febbraio e Marzo la Scuola ha organizzato il secondo Corso di Sciescursionismo
Avanzato (SE2) con Tecnica Telemark. Il corso diretto da Matteo Grazzi (ISFE) si e tenuto
nell’Appennino Centrale. | partecipanti sono stati 5 e il corso si & svolto in modo regolare con
piena soddisfazione di tutti gli allievi.

Nei mesi di Gennaio e Febbraio 2019 la Scuola ha organizzato un Corso Specialistico di
Arrampicata su Cascate di Ghiaccio (ACG1). Il Corso diretto da Mirco Ranocchia (INA; ISA) e stato
in pratica, esclusa una uscita nell'Appennino Centrale, un corso di tipo residenziale in Val Paghera
(Adamello). | partecipanti sono stati 6 e la situazione meteo favorevole ed il ghiaccio in "perfette"
condizioni, hanno permesso di effettuare tutte le attivita previste. Durante il corso si e creato tra
allievi ed istruttori un ottimo rapporto di carattere sia tecnico sia umano. Il corso & stato anche un
occasione di aggiornamento per gli ist. sezionali e gli aspiranti.

Nei mesi di settembre e ottobre la Scuola ha organizzato un Corso Base di Arrampicata Libera
(AL1). le uscite pratiche del corso, diretto da Fulvio Colavero (lAL), si sono svolte nelle falesie
Umbro-Marchigiane, con l'uscita finale di tre giorni a Castelnuovo al Volturno (Molise). Numerose
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le richieste, ben 35, che solo in parte sono state soddisfatte per esigenze organizzative. Hanno
quindi partecipato al corso 16 allievi. Ottimo il livello tecnico raggiunto dagli allievi, che hanno
apprezzato in particolare una lezione teorica su "Gestione dell’ansia in arrampicata e paura
del volo. Dinamiche di gruppo e trappole euristiche", tenuta da un esperto dell'argomento. |
direttore del corso si e dichiarato molto soddisfatto.

In sintesi, nel 2019 sono transitati nella Scuola attraverso 6 corsi, 66 allievi, soci delle Sezioni
umbre ed anche di fuori regione del CAl. Per far fronte a questa importante domanda si sono
mobilitati un buon numero di istruttori, permettendo in media un idoneo rapporto
allievi/istruttori, in modo da sviluppare cosi una didattica attenta e mirata ai bisogni formativi di
ogni singolo allievo.

Corsi 2019 Direttore Domande Allievi Periodo
SAl Enrico Pascolini - ISA 23 16 Gen./Mar.
AR1 Michael Paslawski - 1A 25 18 Mag.
SFE2 Matteo Grazzi - ISFE 6 5 Gen./Feb.
SE2 Matteo Grazzi - ISFE 5 5 Feb./Mar.

ACG1 Mirco Ranocchia — INA; ISA 6 6 Gen./Feb.
ALl Fulvio Colavero - IAL 35 16 Set./Ott.
Totale 100 66

o AGGIORNAMENTI

Per I'aggiornamento e la qualificazione degli istruttori & stata privilegiata I'attivita di manovre di
soccorso ed auto soccorso svolte in falesia.

Il 2019 e stato anche un anno apprezzabile per la crescente esperienza e qualificazione dei
nostri istruttori. Infatti, Matteo Grazzi (ISFE) si € iscritto all'8° Corso/Esame per Istruttori Nazionali
di Sci Fondo Escursionismo (INSFE) 2019/2020. Inoltre, 4 giovani aspiranti sono diventati Istruttori
Sezionali.

e SUPPORTO TECNICO

Alcune Sezioni e anche altri soggetti del CAl e/o esterni al CAl, come oramai prassi da anni,
hanno avuto dalla Scuola un supporto tecnico in iniziative che, almeno in parte, toccavano i temi
dell’alpinismo, dello scialpinismo e dell’arrampicata. Ad esempio, per citare una di queste
iniziative, 'ultima assemblea della Scuola ha ospitato alcuni rappresentanti del SASU, Marco Di
Lorenzo e Fabrizio Capannini, capostazione SASU - Soccorso Alpino Speleologico Umbria.
L'intervento era mirato anche a promuovere nuovi ingressi, in particolare di medici e infermieri,
nel corpo del soccorso alpino e speleologico.

e CONCLUSIONI
Nel 2019 la Scuola ha proseguito sulla scia positiva degli anni precedenti e rappresenta ormai
uno tra i punti di riferimento pil vivaci, in ambito regionale, per la diffusione e I'insegnamento
della tecnica alpinistica e dell’arrampicata, sci alpinistica e sci escursionistica al servizio delle
Sezioni umbre del CAl. Di cio e testimonianza anche il suo organico costituito da 58 unita, di cui 15
istruttori titolati (tra IA, IAEE, ISA, IAL, ISFE e INA), 31 istruttori sezionali e 12 aspiranti istruttori
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sezionali, a conferma che I'organico della Scuola si € mantenuto, in questi ultimi anni, sempre su
numeri rilevanti.

Sezione CA| | Citta di Castello Foligno Gualdo Gubbio Perugia Terni (Orvieto)
N. istruttori
(titolati e 10 7 1 2 17 9
sezionali)

La cosa importante pero & che considerando anche gli istruttori sezionali, sono ancora 6 su 6 le
Sezioni umbre del CAl che hanno rappresentanti all’interno della Scuola. | traguardi raggiunti sono
stati possibili, come in passato, grazie sia alla disponibilita e competenza del corpo istruttori sia
all’attenzione e all'impegno di tutte le sezioni del CAl e degli organi regionali, che contribuiscono
attivamente alla vita della Scuola.

Perugia, 6 dicembre 2019

IL DIRETTORE DELLA SCUOLA
(Mirco Ranocchia — INA; ISA)



