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Prati di Tivo, Pietracamela, 

Abruzzo
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Rifugio Carlo Franchetti

Parco Nazionale della Gran Sasso e monti della Laga

Abruzzo

Club Alpino Italiano Abruzzo

Architetto Marcello Borrone

Bivacco Carlo Fusco – 2455 mt slm

Parco Nazionale Majella Morrone

Abruzzo

Un metodo di progetto ecocompatibile 

Caso studio



OBIETTIVO
del

Club Alpino Italiano Abruzzo

Innovazione dei rifugi e capanne 
sociali

Ruolo
presidio scientifico/ culturale

Sistema edilizio e tecnologico
maggiore coerenza ambientale

Uso
criteri ambientali applicati a beni e 

servizi (Ecolabel)
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Rifugio Giuseppe Garibaldi

Parco Nazionale della Gran Sasso e monti della Laga

Abruzzo

Rifugio Ciro Manzini

Parco Nazionale Majella Morrone

Abruzzo
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approccio progettuale

La progettazione di una architettura

dei rifugi sostenibile e quindi 

“responsabile”

si determina dall’approccio al

problema progettuale
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L’impostazione del progetto deve 
muovere dal riconoscere la varietà 
degli aspetti legati alla concezione 

di rifugio:

Luogo

Funzione

Durata

Rifugio Angelo Sebastiani

Parco Regionale Sirente Velino

Abruzzo



percorso progettuale

La coscienza delle problematiche 
ambientali

– consumo di risorse

• energetiche

• materiche

– emissioni di inquinanti

– produzione di rifiuti

– valorizzazione e protezione 
delle diversità culturali
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Rifugio Forca Resuni

Parco Nazionale Abruzzo Lazio Molise

Abruzzo



percorso progettuale

• configurare le nuove 
esigenze da considerare

– contenimento del consumo 
di risorse

– riduzione dei carichi 
ambientali

– utilizzo delle risorse 
climatiche locali

– qualità dell’ambiente interno

– qualità del servizio

– integrazione con il contesto 
ambientale
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Rifugio Duca degli Abruzzi

Parco Nazionale della Gran Sasso e monti della Laga

Abruzzo



percorso progettuale

• considerare il sistema edilizio 
(ambientale e tecnologico) 
come organismo vivente 
integrato

• comprensione delle richieste 
degli utenti e delle necessità 
inerenti le funzioni che si 
andranno a svolgere nel 
manufatto
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Rifugio della Difesa

Parco Nazionale Abruzzo Lazio Molise

Abruzzo



le fasi del processo edilizio

• PRODUTTIVA

– produzione di elementi e 
componenti prefabbricati

• COSTRUTTIVA

– esecuzione dell’opera

– manutenzione dell’opera

– demolizione dell’opera

• FUNZIONALE

– uso e gestione del rifugio
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Capanna Sociale Paolo Barrasso

Parco Nazionale Majella Morrone

Abruzzo



quale innovazione tecnologica per la 
salvaguardia dell’ambiente

USO DI MATERIALI, ELEMENTI

E COMPONENTI A RIDOTTO

CARICO AMBIENTALE

• consumo di energia 
primaria

• emissioni inquinanti
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USO DI TECNICHE COSTRUTTIVE CHE FACILITANO IL 
DISASSEMBLAGGIO A FINE VITA

sistemi umidi; sistemi adesivi; sistemi saldati; sistemi a  
serraggio; sistemi a incastro; sistemi ad accostamento

USO DI MATERIALI, ELEMENTI E

COMPONENTI AD ELEVATO

POTENZIALE DI RICICLABILITA’ E

RECUPERABILITÀ



Life Cycle Assessment (LCA)
Controllo dell’inquinamento causato 
dall’edificio sull’ambiente esterno 
-Fase produzione
-Fase costruzione
-Fase d’uso – manutenzione
-Fase dismissione

Analisi dei cicli produttivi
Vengono analizzati i fattori fisici della 
fase:
1. Ciclo delle materie prime; 
2. Bilanci di masse ed energia; 
3. Consumi di risorse; 
4. Emissioni in aria, in acqua ed al     
suolo; 
5. Rifiuti prodotti e loro caratteristiche; 
6. Pressioni ambientali.

Rifugio Nicola D’Arcangelo
Parco Nazionale della Gran Sasso e monti della Laga

Abruzzo
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• introdurre l’uso di 
materiali rinnovabili

– inserire nelle filiere 
produttive esistenti 
linee a minore 
impatto, da 
provenienza locale e 
da riciclaggio

uso della 
pietra a 
secco = Pt 
40,23/mc

pietra
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• introdurre l’uso di materiali 
rinnovabili
-orientare l’attività di ri-forestazione 
anche per il settore edilizio

piccola struttura in legno = 20,5 Pt

equivalente struttura in c.a. peso ambientale = 305,98 Pt

legno
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Paglia 
Lana di pecora
Terra 

•Sviluppare 
sistemi di eco-
progettazione

–Reversibilità 
del processo 
costruttivo

–Manutenibilità

–Flessibilità

–Adattabilità
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Club Alpino Italiano

Art. 1 – Costituzione e finalità

Il Club Alpino Italiano (C.A.I.), fondato in Torino nell’anno 1863 per iniziativa di 
Quintino Sella, libera associazione nazionale, ha per scopo l’alpinismo in ogni 
sua manifestazione, la conoscenza e lo studio delle montagne, specialmente 
di quelle italiane, e la difesa del loro ambiente naturale.
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UNIVERSITA’  “G. D’ANNUNZIO” 

Facoltà di Architettura di Pescara

Dipartimento di Tecnologia Ambiente Costruito

A.A. 2008/2009  Corso “Nuovo rifugio appenninico”

“Linee guida per la manutenzione di un Rifugio appenninico tipo”

Club Alpino Italiano Abruzzo 
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A.A. 2008/2009  Corso “Nuovo rifugio appenninico”

Lezione in ambiente
Lunedì 20 ottobre 2008
Bivacco Fusco 2455mt slm
Parco Nazionale della Majella
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Considerare 

Sentieri e Rifugi 
infrastrutture di qualità per la conoscenza della biodiversità

Essere soggetti propositivi e/o ricettivi
di azioni che migliorino la ecocompatibilità

dei rifugi

Promuovere la sperimentazione
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ruolo dei parchi
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Fitzcarraldo, Werner Herzog, 1982


