
Un progetto per le montagne del Mediterraneo



Il Progetto Ape ha come 
spazio geografico di 
riferimento i territori 
dell'Appennino che si 
distribuiscono lungo la 
dorsale continentale che dal 
Passo di Cadibona arriva 
fino all'Aspromonte. Una 
dorsale che trova una 
soluzione di continuità nello 
Stretto di Messina, per poi 
riprendere e dar vita così 
all'Appennino siculo, che 
dai Monti Peloritani 
attraversando i Nebrodi 
arriva fino alle Madonie.

Appennino Parco d’Europa
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Il parco regionale



Il Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga 
coinvolge tre regioni, cinque province e quarantacinque 
comuni; con i suoi 143.132 ettari è uno tra i più estesi in 
Italia.

l Parco Nazionale 
d'Abruzzo, Lazio e 
Molise è stato il 
secondo parco 
nazionale italiano ad 
essere stato istituito 
nel 1923, soltanto un 
mese dopo quello del 
Gran Paradiso. E’ una 
superficie di 50.683 
gran parte in Abruzzo, 
il resto nel Lazio e nel 
Molise

Il Parco Nazionale della 
Majella comprende l'omonimo 
massiccio montuoso, Occupa 
una superficie di 74.095 ettari. 

Il Parco Naturale 
Regionale Sirente-Velino 
occupa una superficie di 
50.288 ettari nel cuore 
dell'Abruzzo, a sud di 
L'Aquila; 

Parco Nazionale della 
Costa Teatina (da Ortona 
a Vasto)
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I parchi



Parco Nazionale della Costa Teatina (istituito nel 2001) 











In Abruzzo il Club Alpino Italiano 

fa poker

Intese sottoscritte a Fara S.Martino
31 ottobre 2008

Intesa sottoscritta a Ortona dei Marsi 
1 novembre 2008



OTONA DEI MARSI 1° NOVEMBRE 2008

Firma Protocollo di Collaborazione 

CAI – Parco Nazionale d’Abruzzo, Lazio e Molise



ORTONA DEI 
MARSI 1°

NOVEMBRE 2008

FIRMA PROTOCOLLO DI 
COLLABORAZIONE CAI 

ABRUZZO – FACOLTA’ DI 
ARCHITETTURA 

(DIPARTIMENTO DI 
SCIENZE DEI MATERIALI) 

UNIVERSITA’ “G. 
D’ANNUNZIO” CHIETI





Intesa Cai-Parchi: settori d’intervento

Escursionismo – Sentieri  

Rifugi e Opere Alpine

Alpinismo Giovanile - Servizio Scuola

Tutela Ambiente Montano

Terre Alte

Speleologia

Corpo Nazionale Soccorso Alpino Speleologico

Alpinismo e Sci-Alpinismo



• Promozione di un moderno escursionismo, rispettoso del territorio 
attraversato, che valorizzi i centri montani minori per la scoperta della 
montagna

• Definizione della Rete Escursionistica del Parco
• Predisposizione del Catasto dei Sentieri; attenzione alla riduzione 

dell’inquinamento da segnaletica con l’adozione di indicazioni nazionali, per 
la realizzazione della segnaletica, già utilizzate, a livello nazionale, per il 
Sentiero Italia

• Conservazione e segnalazione degli itinerari nell’ambito del Parco 
arricchendo e sviluppando quei percorsi che propongono un elevato rapporto 
tra interesse naturalistico e fruizione, per contro rinunciando a sentieri o 
opere che attraversino zone vulnerabili e/o con scarsi interesse alpinistico

• Particolare attenzione al Sentiero Italia, agli altri percorsi escursionistici di 
più giorni. Redazione delle Carte dei Sentieri per uso turistico-escursionistico 

• Corsi di Escursionismo quale occasione per un avvicinamento rispettoso e sicuro 
alla montagna

Campi di attività dell’intesa Cai-Parchi

Escursionismo – Sentieri



Il logo del Cea “gli aquilotti”
che ha fatto propri i messaggi della 
Riserva Corno Grande di 
Pietracamela.

Centro di educazione ambientale “gli aquilotti”

 la montagna al centro dell’attenzione, con il 
simbolico e noto profilo di Corno Grande e Corno 
Piccolo nel Gran Sasso d’Italia ;

 un giovane Camoscio d’Abruzzo, che si affaccia 
timido e curioso verso la montagna;

 l’avvicinamento dal basso, dai paesi verso l’alto.



i progetti educativi 

"montagna pulita" 

Il sentiero verde dei parchi d’Abruzzo

"sentieri, rifugi ed aree protette in una montagna viva per 
cultura e natura"

CLUB ALPINO ITALIANO 
ABRUZZO



Sentieri, Rifugi, aree protetteNome 
progetto

obiettivI

strumenti
/azioni

CREARE UNA RETE DI SERVIZI PER ARMONIZZARE L’OFFERTA 
ESCURSIONISTICA, NATURALISTICA E CULTURALE A LIVELLO NAZIONALE

•RIORDINO DELLA RETE 
SENTIERISTICA
•REALIZZAZIONE 
CATASTO 
INFORMATIZZATO DEI 
SENTIERI 
•REALIZZAZIONE DI UN 
SISTEMA GEOGRAFICO 
INFORMATIVO (GIS)

•STUDIO E DOCUMENTAZIONE 
DELLE PARTICOLARITA’ 
NATURALISTICHE
•STUDIO E DOCUMENTAZIONE 
DEI SEGNI DELL’UOMO NELLE 
TERRE ALTE
•ORGANIZZAZIONE DI 
ESCURSIONI MIRATE

Fruitori 

soggetti
coinvolti

ABITANTI RESIDENTI TURISTI ED ESCURSIONISTI NAZIONALI E STRANIERI

CAI:  SEDE CENTRALE  - GRUPPI REGIONALI -
SEZIONI, UNIVERSITA’ DELLA MONTAGNA  
ORGANI TECNICI CENTRALI E PERIFERICI

PROMUOVERE LA CONOSCENZA DEL TERRITORIO MONTANO, 
NEI SUOI ASPETTI NATURALISTICI, STORICI, ARTISTICI E CULTURALI

INCENTIVARE LA PERCORRENZA DEI SENTIERI, LA PERMANENNZA IN RIFUGI E POSTI-TAPPA
E LA CONOSCENZA DEL SISTEMA DELLE AREE PROTETTE NAZIONALI

MINISTERI: AMBIENTE E POLITICHE AGRICOLE
REGIONI, PROVINCIE, COMUNI
ENTI PARCO, COMUNITA’ MONTANE

SOCI CAI

•INDIVIDUAZIONE DEL 
PATRIMONIO EDILIZIO 
ESISTENTE DA ADIBIRE A 
POSTI TAPPA, CENTRI DI 
EDUCAZIONE AMBIENTALE
•ADEGUAMENTO DEI RIFUGI 
CAI AGLI STANDARD DI 
QUALITA’ AMBIENTALE



Pianificazione 
catasto 
sentieri 
nazionale

di donato



A PIEDI PER CONOSCERE E 
TUTELARE

slogan per capire complessità e bellezza 
dell'ambiente montano, arricchito dall'artefice 
presenza dell'uomo.

E' necessaria una mentalità diversa, che 
all’interesse turistico-ricreativo associ quello 
culturale e scientifico per le montagne. 
L’escursionismo è ripensato come esperienza in 
ambiente interessata alla conoscenza e 
all'educazione ambientale.
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Rete Escursionistica PNGSML
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Rete Escursionistica PNGSML







Disciplinare per le attività alpinistiche e la 

frequentazione delle aree di alta quota

• Lo scopo della presente scrittura é quello di permettere che le attività alpinistiche
possano essere svolte liberamente e in maniera tale che ciò non pregiudichi anche la
totale conservazione degli ambienti nei quali esse sono svolte.

• art. 4 applicazioni – arrampicata sportiva e bouldering.

• art. 5 applicazioni – scialpinismo.

• art. 6 applicazioni – escursionismo.

• art. 7 applicazioni - mountain bike e ippica.

• art. 8 esecuzione.

• Art. 10 Regolamento del Parco.

• La presente scrittura é parte integrante del Regolamento del Parco Nazionale del
Gran Sasso e Monti della Laga.



•PROGETTO - TERRE ALTE

a) Sentiero Terre Alte “Isola del Gran Sasso (TE) – Castelvecchio 
Calvisio (AQ)”- Recupero dell’affresco di S.Rocco

b) Recupero del Mulinetto degli smalti a Castelli (TE)

c) 1977-2007: i 30 anni del Cai a Castelli - Sentiero Terre Alte: Castelli 
(TE) – Castel del Monte (AQ)

d) Corso nazionale di aggiornamento per insegnanti 

•PROGETTO – VIE FERRATE E IE STORICHE I ARRAMPICATA.

•PROGETTO – AREA FAUNISTICA DI PIETRACAMELA.


