
Canevara (m. 95) – Rifugio Città di Massa (m. 890) - Orto Botanico Pietro Pellegrini. 

CAI Carrara e Pietrasanta. 

Itinerario che, toccando due borghi della collina massese, offre panorami sulle Apuane 
settentrionali e mette in luce eccellenze e criticità della zona. 

Premessa: Una gita T.A.M. ha lo scopo di permettere un’osservazione critica del territorio 
evidenziandone gli aspetti da valorizzare ed i problemi. Da questa particolare prospettiva discende 
l’esigenza di tenere un ritmo non elevato e di prevedere soste che permettano una riflessione su tali 
aspetti. 

Comitiva unica: Dal paese di Canevara saliamo seguendo il Fosso di Antona ed attraversando lo 
storico Ponte della Tavella; attraverso una folta vegetazione, raggiungiamo l’abitato di Altagnana ed 
i suoi scorci sulla costa apuana. Più in alto, costeggiamo il paese di Antona mentre la vista si estende 
su Uncini, Cresta della Focoraccia e Monte Carchio. 

Salendo incontriamo le palestre di roccia della Campareccia e lo strappo conclusivo fino a Foce di 
Antona, punto panoramico di notevole interesse sulle Apuane settentrionali. Da qui raggiungiamo il 
Rifugio Città di Massa ed, infine, l’Orto Botanico Pietro Pellegrini. 

Itinerario: Canevara (m. 95) – Antona (m. 402) - La Foce (m. 772) - Rifugio Città di Massa (m. 890) 
– Visita Orto Botanico Pietro Pellegrini (facoltativa con contributo visita di 3 €). 

Difficoltà: E 

Dislivelli e tempi: In salita ed in discesa m. 800 circa; ore di cammino (comprensive delle soste 
illustrative) 4,00 in salita; 2,30 in discesa. La visita all’Orto Botanico richiede circa un’ora. 

Direttori di gita: L. Domenichini, L. Francia, G. Guidi, R. Lepore. 

Partenza: Canevara ore 8:00. 


