Socltth SALA CONGRESSI FEDERAZIONE TRENTINA
DELLE COOPERATIVE - VIA SEGANTINI 10 - TRENTO

FREQUENTAZIONE RESPONSABILE
DELLAMBIENTE MONTANO INNEVATO
CONVEGNO NAZIONALE - SABATO 2 OTTOBRE 2021 ore 9,30

SEE®™  EVENTO DEL FESTIVAL NAZIONALE
OSTEN DELLO SVILUPPO SOSTENIBILE

LA FRUIZIONE INVERNALE DELLA MONTAGNA
E LE CONSEGUENZE PER GLI UNGULATI

LUCA PEDROTTI
PARCO NAZIONALE DELLO STELVIO
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| vincoli dell’inverno in montagna ;J
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ALTI COSTI DI TERMOREGOLAZIONE

COSTI NOTEVOLI PER GLI SPOSTAMENTI

RISORSE LIMTATE E SPESSO CONCENTRATE

LE ATTIVITA’ RICREATIVE
LIMITANO LA DISPONIBILITA’
DI AREE INDISTURBATE

PER LA FAUNA
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Alimentazione ity

Abitudini alimentari dei ruminanti

SELEZIONATORI DI TIPI MANGIATORI DI
CIBO CONCENTRATO INTERMEDI ERBA E FORAGGI GREZZ|

Cervo

Pascolatore
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intermedio >
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alterna la
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Capriolo

Brucatore
selettivo

predilige
gemme, apici,
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MORFOLOGICI, FISIOLOGICI E COMPORTAMENTALI )
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UNGULATI - ADATTAMENTI AGLI AMBIENTI ESTREMI Sff'
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ADATTAMENTI DEGLI UNGULATI ALPINI A FREDDO E ALTEZZA ﬁ
fl

MORFOLOGIA

CORPO TOZZO E COMPATTO
PELO SCURO E FOLTO

ALTO EMATOCRITO

CAPACITA’ DI ACCUMULO GRASSO
IN INVERNO

GLI UNGULATI ALPINI SI ACCLIMATANO ALLA STAGIONALITA’ i~
AGGIUSTANDO FISIOLOGIA E COMPORTAMENTI N,
FISIOLOGIA
COMPORTAMENTO

PROFONDA DIFFERENZA TRA
INVERNO ED ESTATE

LA VEGETAZIONE HA MENO QUALITA
E QUANTITA

IPOMETABOLIA

DIMINUZIONE DEL CONSUMO DI ENERGIA

RIDUZIONAATTIVITA LOCOMOTORIA
DIMINUZIONE VOLONTARIA DEL CIBO INGERITO

LA DIGESTIONE DELLA FIBRA VEGETALE E’ PIU’ EFFICIENTE

DIMINUZIONE DELLA T° CORPOREA
ABBASSAMENTO DEL METABOLISMO DI BASE




RISERVE DI GRASSO ACCUMULATE "
IN ESTATE E AUTUNNO “

-

IL PESO SUBISCE GROSSE VARIAZIONI STAGIONALI
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GLI UNGULATI ALPINI SI ACCLIMATANO ALLA STAGIONALITA’

AGGIUSTANDO FISIOLOGIA E COMPORTAMENTI )

T

RISERVE DI GRASSO ACCUMULATE
IN ESTATE E AUTUNNO

S| DIMEZZA L'INTAKE DI CIBO
DURANTE L'INVERNO

PASSAGGIO ALL'UTILIZZO DELLE
RISERVE DI GRASSO CORPOREO

COME IMPORTANTE

CARBURANTE METABOLICO
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GLI UNGULATI ALPINI SI ACCLIMATANO ALLA
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ADATTAMENTI AGLI AMBIENTI ESTREMI ity
TERMOREGOLAZIONE “VOLONTARIA” ;

N

Nocturnal hypometabolism as an overwintering strategy
of red deer (Cervus elaphus)

| cambiamenti climatici stagionali
richiedono modificazioni delle funzioni
fisiologiche ed aggiustamenti morfologici
Minimizzazione richieste energetiche
*Grandi dimensioni corporee
*Buon isolamento termico

*Locomozione ridotta
*Meccanismi scambio in controcorrente

*Riduzione volontaria dell’assunzione del cibo
*Abbassamento Tasso metabolico
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% &. ADATTAMENTI AGLIAMBIENTI ESTREMI
TERMOREGOLAZIONE “VOLONTARIA”

Table 1. Determinants of daily mean heart rate (repeated- ements multiple-regression analysis of data shown in Fig. 1)
Standardized

Fixed Effects Coefficient SE Coefficient DF 1 Value P Value
Air temperature -0.36 0.024 —0.462 1301 —14.80 <0.0001
Locomotor activity except feeding 0.19 0.017 0.422 1301 11.46 <0.0001
Feeding 0.14 0.022 0.224 1301 6.46 <0.0001
Subcutaneous temperature 115 0.124 0.220 1301 9.32 <0.0001
Sex =0.13 1.920 =0.010 7 =0.07 0.9475

DF, degrees of freedom. #-Value is the t-statistic for testing the deviation of the partial regression coefficient from 0.

IL BATTITO
CARDIACO
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TASSO METABOLICO
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WW ADATTAMENTI AGLI AMBIENTI ESTREMI
TERMOREGOLAZIONE “VOLONTARIA”

Am J Physiol Regul Iniegr Comp Physiol 2
First publishod September 11, 2003; 10.1152spreg 00593 2002

Nocturnal hypometabolism as an overwintering strategy A
of red deer (Cervus elaphus)
T
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ADATTAMENTI AGLI AMBIENTI ESTREMI i
TERMOREGOLAZIONE COMPORTAMENTALE W)
T

Battito cardiaco

T° del rumine
Attivita

Dimensioni
Nevosita
T° ext
Vento

Functional Ecology 2011, 25, 537-547 doi: 10.1111/j.1365-2435.2010.01806.x

Hypometabolism and basking: the strategies of Alpine
|ibex to endure harsh over-wintering conditions

laudio Signer*'2, Thomas Ruf' and Walter Arnold’
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ADATTAMENTI AGLI AMBIENTI ESTREMI 5///
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Differenti strategie di occupazione dello spazio
migrazione parziale ,

Incdividui residenii

v %"*’ ADATTAMENTI AGLI AMBIENTI ESTREMI i
A Migratory Northern Ungulate in the Pursuit of Spring: M | G RAZ'ON E “PARZ'ALE” ,\)

Jumping or Surfing the Green Wave?
(N

Richard Bischof,"** Leif Egil Loe, Erling L. Meisingset,’ Barbara Zimmermann, o
Bram Van Moorter” and Atle Mysterud®

Migrando lungo un gradiente altitudinale, il cervo aumenta il suo
guadagno energetico lungo la stagione vegetativa
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MESI

GENNAIO - FEBBRAIO
MARZO - APRILE
MAGGIO - GIUGNO
LUGLIO -AGOSTO
SETTEMBRE - OTTOBRE
NOVEMBRE - DICEMBRE
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IL COMPORTAMENTO DIURNO E NOTTURNO

QUALI FATTORI?

iy

05/10/21

11



<spa

- - . . . ad
¥ 9= E |e interazioni Uomo/Fauna aumentano ;J

e
Projected Indices of Growth
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(unweighted data), USDA Forest Service. A <J L
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T n
Che cosa ¢ il disturbo? ;

N
La deviazione del comportamento animale (spazio-temporale) da un
pattern che normalmente avviene in assenza dell’'uomo

Lo stimolo di disturbo & assimilabile a un aumento di percezione dei
PREDATORE -

rischi di predazione

RISPOSTA
ANTIPREDATORIA

FUGA EVITAMENTO
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Le conseguenze per la fauna

| Antipredator Responses l

| |

Trade-off with forage
behavior (Time allocation
and habitat selection)

Energetic Physiological
consequences consequences
Survival Reproductron ‘

\/

‘ Population dynamics

Abundance, distribution and
demography

n

W

Stress
Parasitism
Immunodeficiency
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Acta Theriol
DOI 10.1007/513364-012-0108-7

ORIGINAL PAPER

Concentration of|fecal cortisol

(South Poland)

Gema Silvan - Leticia Martinez-Ferniandez +
Juan Carlos lllera - Milosz Jodlowski

metabolites in chamois

in relation to tourist pressure in Tatra National Park

Tomasz Zwijacz-Kozica « Nuria Selva « Isabel Barja «
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A
Model Fixed effects Estimate  SE p Value AIC },\)
Cortisol ~disturbance +number of visitors | Intercept 0.999 1.071 0355 146.7 (N
Low disturbance —0.572 0.209  <0.01 -
Number of visitors ~ 0.232 0.099 <0.05 -
Cortisol ~disturbance Intercept 3.570 0.116  <0.001 147.4
Low disturbance —0.818 0.194  <0.001 -
Cortisol~number of visitors Intercept 0.588 0.985  0.553 150.2
Number of visitors ~ 0.361 0.091 <0.001 -
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Trekking a cavallo

| FRUITORI ;J

Sci alpino Arrampicata sportiva )
Snow board Running
Sci alpinismo Mountain Bike
Free-ride Deltaplano
Snowshoe - Racchette da neve Hicking
Fat bike Downhill
Hicking Parapendio
Sledge dog Canyoning
Hydrospeed
Rafting
Tubing
Traversate su corde
Skyrunning
Orienteering

Cercatori di funghi

LA MAGGIOR PARTE DEI FRUITORI

NON HA LA CONSAPEVOLEZZA DEI SIGNIFICATIVI IMPATTI
CHE LE LORO ATTIVITA POSSONO CAUSARE E SPESSO
SOTTOSTIMANO IL DISTURBO CHE CREAIL LORO
COMPORTAMENTO
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LA FRUIZIONE NON E’ SENZA }J
CONSEGUENZE

La FRUIZIONE in quanto tale dovrebbe rispondere ad una regola generale:
essere discreti. Non trasformare irreversibilmente, permettere e favorire la

rigenerazione
29
iy
Anche per il camoscio qualsiasi disturbo /5 J
significa perdita di energia e riserve (.
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K Antoine DUPARC it
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0 Office Nationl Workshop '\)
wsnfanesinage  "Wildlife and winter sport {
activities"

Ski touring and fauna: which
interactions?
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Antoine DUPARC
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1 Office Nationl Workshop
s e sswvage —"WWildlife and winter sport
activities"
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20% more in elevation gain (+ 129 m) and 14% more in distance (+ 127 m) on sunday

Temporal antipredator responses of chamois to ski touring at large scale
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UN APPROCCIO CORRETTO

..... E SBAGLIATO

« Itinerari non abituali

« Effetto sorpresa

« Approccio dall’alto

* Gruppi “rumorosi”

 Persone accompagnate da cani

05/10/21
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MORTALITA’ MENSILE DEL CERVO NEL PARCO NAZIONE DELLO STELVIO M)
(1998-2010) ¢
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IL RUOLO DEI CAMBIAMENTI “CLIMATICI”
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ALCUNI SUGGERIMENTI

CIASCUNA CATEGORIA FACCIA ORDINE IN CASA PROPRIA

FOICP significa ridurre le fruizioni estreme e migliorare la qualita della

iy
} o~
N

propria fruizione

Il mezzo & sempre quello: osservare la Natura e ri-formare 'empatia con

essa

Non si puo fare ordine se si prosegue nell'ignorare gli effetti delle proprie

,ﬁip&
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ALCUNI SUGGERIMENTI

RIDURRE IL NUMERO...non la qualita

Nelle Aree Protette - le regolamentazioni diventano indispensabili
Piani di gestione per la disciplina delle varie attivita

All'esterno il problema imporra soluzioni drastiche ovvero |la rassegnazione
alla perdita

i

(3

v ALCUNI SUGGERIMENTI

AUTOLIMITARSI

La limitazione puo riguardare anche luoghi, periodi e modalita
Per abbattere i numeri

Chi usa beni di tutti, non dia per scontato che si tratti di perdite
inevitabili e che possa in eterno invocare la liberta di fruizione

i

W

THE MOUNTAIN BIKE CODE OF CONDUCT FOR EPPING FOREST

e and the Mountain
as produced by the

05/10/21
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Informare é importante 5’
e I 4

Attenti al fagiano di monte

45

~ ALCUNI SUGGERIMENTI é«’

N

CONCENTRARE LA FRUIZIONE

E’ un grave errore diffondere la fruizione ovunque. La diluizione comporta
gravi danni - nessun posto & tranquillo

Concentrare le attivita in determinati siti e lungo determinati percorsi
Per il resto non vietare ma chiudere i sentieri e togliere le segnalazioni

- INVITARE nel primo caso e NASCONDERE nel secondo

23
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Cosi e statorisolto in un territorio scusuco deII Alta Bavierail conflltto tra
la protezione della natura e lo sportinvernale: si sono informati gli sciatori
dell'importanza del bosco montano a sinistra nell'immagine per mezzo di
depliante d’'una grande tabella al parcheggio, 'ascesa e la discesa sono
state limitate con cartelli al di fuori delle sensibili arene nuziali dei galli
cedroni e dei quartieri invernali dei camosci. Oraicamosci ed i galli
cedroni possono godere della loro pace.
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..ESSERE DISCRETI

(ALMENO) A CASA
LORO...

-

GRAZIE PER
L’ATTENZIONE!
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