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SALIRE - istruzioni per l’uso 

Ogni socio CAI può proporre i suoi contributi al nostro perio-
dico. Il materiale va spedito a questo indirizzo: 

redazionesalire@cailombardia.org 

 

Gli articoli dovranno essere coerenti con la linea editoriale di 
“Salire”. Il periodico ha l'ambizione di essere uno strumento 
di crescita delle sezioni e dei soci che in esse operano con 
incarichi di vario livello. 

Vogliamo diffondere e far condividere idee nuove, essere un 
punto di riferimento e di approfondimento per il dibattito inter-
no al nostro sodalizio. 

Pertanto gli articoli dovranno presentare un interesse gene-
rale e rappresentare un'occasione di diffusione di buone 
prassi, di approfondimento, riflessione, proposte e anche di 
voce critica.  

Un articolo che descriva un'iniziativa dovrà essere proposto 
in forma tale da rappresentare un potenziale arricchimento 
per tutti: le descrizioni di attività dovranno porre in rilievo le 
finalità, il metodo, l'organizzazione del lavoro e i risultati rag-
giunti, in modo da costituire uno spunto e un esempio positi-
vo per tutte le sezioni. 

Gli annunci di iniziative sezionali e di coordinamenti di sezio-
ni non potranno essere pubblicati perché la periodicità trime-
strale non consente l'adeguata tempestività. Si ricorda che 
gli annunci e le locandine potranno invece essere inviati a 
questo indirizzo mail: presidente@cailombardia.org per 
essere inserite in tempo reale sulla pagina Facebook del CAI 
Lombardia e nelle news di: www.cailombardia.org  

 

Il prossimo numero di Salire uscirà il 20 giugno 2021.  

I contributi dovranno quindi pervenire alla Redazione 
entro 15 maggio 2021.  

 

La lunghezza degli articoli, salvo esigenze particolari, dovrà 
essere contenuta in una cartella da redigere possibilmente 
con corpo 12, per un totale di 4.000 / 4.500 caratteri. 

A ciascun autore, nel limite del possibile, è richiesto di alle-
gare all'articolo almeno due o tre fotografie illustrative, in alta 
definizione, con una breve didascalia e l'obbligatoria indica-
zione dell'autore della foto. Si ricorda che per le fotografie in 
cui compaiono  persone facilmente riconoscibili (al di fuori 
dei casi in cui l’uso dell’immagine è consentito nell’ambito 
delle iniziative istituzionali del CAI) è da acquisire il consenso 
della persona ritratta.  

Il titolo e il sommario sono normalmente a cura della redazio-
ne. La redazione si riserva la facoltà di operare tagli e corre-
zioni concordandole con l'autore del testo.  

Il periodico Salire è sfogliabile on line o scaricabile in formato 
PDF collegandosi al sito del CAI Lombardia:  
www.cailombardia.org  

Ai soci CAI che non hanno rifiutato il loro consenso all'infor-
mativa viene inviata una comunicazione mail che annuncia 
l'avvenuta pubblicazione e indica il link cui collegarsi per la 
lettura o lo scarico.  

Ricordiamo infine che per eventuali mancate ricezioni o ri-
chieste di variazione dell'indirizzo mail ci si deve rivolgere 
alla sezione di appartenenza, che è l'unica abilitata agli inter-
venti sulla piattaforma di tesseramento del CAI. I soci che 
hanno aperto il “profilo on line” sulla piattaforma potranno 
procedere personalmente e direttamente al controllo degli 
indirizzi e alla loro eventuale variazione.  

Salire non viene stampato per l'invio postale, ma le se-
zioni sono invitate a stamparne comunque una copia da 
tenere in sede a disposizione dei soci. 

Collabora anche tu a Salire 
Da questo numero NON RIPETIAMO PIÙ l'appello alla ricerca di 
collaboratori fissi di Salire. 

Il lento ma costante consolidamento del nostro periodico e la sua 
conoscenza sempre più diffusa hanno attirato in redazione nuove e 
più giovani forze che ci garantiscono contributi di idee, di lavoro e di 
entusiasmo.  

Resta però sempre valido l'invito ai soci CAI a collaborare alla 
redazione del periodico con loro articoli saltuari o continuativi, o 
semplicemente con proposte di miglioramenti. 

Conoscete ormai la particolare linea editoriale di Salire: non un sem-
plice resoconto di ciò che si fa nel CAI, ma articoli e materiale di 
servizio per l'attività sezionale, esempi di buone prassi da diffondere, 
articoli che illustrino come i valori e principi ispiratori del CAI siano 
concretamente attuati, secondo le “Istruzioni per l’uso” che trovate 
riassunte in altra parte della rivista.  

Chi fosse disponibile scriva alla nostra redazione: 

 

redazionesalire@cailombardia.org      

SALIRE 
GUARDARE IN ALTO PER COSTRUIRE IL FUTURO 

Periodico del CAI Lombardia 

Breve indagine conoscitiva sul NOSTRO periodico, 

suggerimenti e idee per migliorarlo 

SALIRE HA BISOGNO DELLE VOSTRE 

RISPOSTE 

 

Chiediamo ai lettori pochi attimi del loro tem-
po per comprendere se ricevono regolarmen-
te SALIRE, il loro gradimento e se lo ritengo-
no uno strumento utile e di scambio. 
Un link verrà inviato a tutti i soci dopo la pub-
blicazione di questo numero. 
E’ importante la risposta di tutti. 
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NON STARE DA SOLI, NON SENTIRSI  

SOLI - RIFLESSIONI 

 

di Adriano Nosari 

 

Editoriale Editoriale 
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http://www.salire-cailombardia.it//public/
ARCHIVIO/2017/10_49_17_Salire_00_01_01.pdf 

 

http://www.salire-cailombardia.it//public/
ARCHIVIO/2017/10_12_09_SALIRE_13_06_07.pdf

http://www.salire-cailombardia.it//public/
ARCHIVIO/2019/15_45_37_05_05.pdf

http://www.salire-cailombardia.it//public/
ARCHIVIO/2019/17_00_01_05_05.pdf

http://www.cailombardia.org/wp-content/
uploads/2021/03/pagina-5_6-1.pdf

http://www.cailombardia.org/wp-content/
uploads/2021/03/pagina-5_com.pdf 

Editoriale Editoriale 
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Cai Lombardia e  

 

IL CAI LOMBARDIA AI TEMPI DEL COVID 

di Andrea Carminati, consigliere del CAI Lombardia  

CAI Lombardia e le sue iniziative 

Ph Marco Caccia 

Ph Ilario Chiarato 
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Echi dalle Sezioni e dai coordinamenti 

NUTRIMENTO E VITA: PROSPETTIVE DALLE 

TERRE ALTE 

di Milena Zarbà - Sez. di Bergamo 

Echi dalle sezioni e dai Coordinamenti 

Stambecco al Passo Cigola (BG)  -  Ph Milena Zarbà 
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Echi dalle Sezioni e dai coordinamenti 

Echi dalle sezioni e dai Coordinamenti 

Az. Agricola la bottega di Marzen - GROMO (BG  
Ph Danilo Donadoni 

Az. Agricola le capre di Mattia - Nembro (BG) 
Ph  Danilo Donadoni 
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https://agriregionieuropa.univpm.it/it/glossario-pac/sviluppo-rurale
https://it.wikipedia.org/wiki/Equit%C3%A0
https://it.wikipedia.org/wiki/Solidariet%C3%A0
https://it.wikipedia.org/wiki/Sostenibilit%C3%A0


Echi dalle Sezioni e dai coordinamenti 

 

Echi dalle sezioni e dai Coordinamenti 
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Echi dalle Sezioni e dai coordinamenti 

 

Echi dalle sezioni e dai Coordinamenti 

Fiori primaverili  
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MONTAGNATERAPIA: IL VALORE DELLE 

RELAZIONI NELLE DIPENDENZE 

 
Alla base di una dipendenza c’è sempre un croniciz-
zarsi della reazione da stress. La montagnaterapia può 
aiutare a sciogliere il nodo 

Intervento della dott.ssa Roberta Sabbion - a cura di 
Gege Agazzi 

Informazione, Formazione 

Dettagli invernali Valbondione - Ph Festari Luca 
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Informazione, Formazione 

Tramonto Rifugio Maiolini Monte Pora  -  Ph Festari Luca 
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LA MONTAGNATERAPIA NEL CAI  

Indicazioni operative 

 

Informazione, Formazione 

Da Capanna 2000  -  Ph Luciano Breviario 

Val di Mello  -   Ph Luciano Breviario 
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https://drive.google.com/file/d/1nEJBn5rYwx00tFkZcczetwpmrGrIYlca/view?usp=sharing


CLUB ALPINO ITALIANO E GIURISDIZIONE 

INTERNA 2° PARTE    

Controversie in ambito sezionale   

di  Tino Palestra - Sez. di Bergamo - magistrato, membro del 

Collegio Nazionale dei Probiviri dal 1991 al 2011 

Informazione, Formazione 

15 



Informazione, Formazione 

Ph - Luciano Breviario 
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Spazio ai Presidenti Informazione e formazione - Spazio ai presidenti 

SPAZIO AI PRESIDENTI: INTERVISTA A 

GIUSEPPE FRAU, PRESIDENTE 

SEZIONE CAI DI VIGEVANO 

 

L’IMPORTANZA DEI SOCI VOLONTARI 
PER REALIZZARE SOGNI E PROGETTI 

A cura di Isabella Minelli - Sez. CAI Milano  

.  

C.A.I. Vigevano - la Sede 
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Spazio ai Presidenti Informazione e formazione - Spazio ai presidenti 
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Spazio ai Presidenti Informazione e formazione - Spazio ai presidenti 
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Informazione, Formazione - Rifugi 

 

 

 

 

 

 

 

apposita modulistica, Il CAI e Assorifugi hanno già 
inviato agli associati alcuni documenti quali esem-
pio per redigere la comunicazione di inizio lavori.  
 
2° PASSAGGIO OPERATIVO - lavori 
Allo stato attuale è fondamentale, per potere ri-
cevere i contributi, ultimare i lavori entro il 31 
ottobre 2021 e rendicontarli entro 30 giorni 
dall’ultimazione lavori. 
Il CAI ed Assorifugi sono consapevoli che portare 

Informazione, Formazione - Rifugi 

IMMOBILI e RIFUGI DEL CAI   

a cura della Commissione Regionale Lombarda Rifugi 
e Opere Alpine in collaborazione con Assorifugi 

Bando rifugi regione Lombardia 
ISTRUZIONI PER L’USO 

20 



Informazione, Formazione - Rifugi 

€

Informazione, Formazione - Rifugi 

Rifugio laghi Gemelli  - Ph Donato Musci 
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https://www.ersaf.lombardia.it/it/file/5727/598e9aaf/Bando+rifugi+2020-2021+pubblicato.docx
https://www.ersaf.lombardia.it/it/file/5727/598e9aaf/Bando+rifugi+2020-2021+pubblicato.docx
https://www.ersaf.lombardia.it/it/file/5727/598e9aaf/Bando+rifugi+2020-2021+pubblicato.docx
https://www.ersaf.lombardia.it/it/servizi-alla-montagna/attivit%C3%A0-per-i-territori-montani
https://www.ersaf.lombardia.it/it/servizi-alla-montagna/attivit%C3%A0-per-i-territori-montani
https://www.ersaf.lombardia.it/it/servizi-alla-montagna/attivit%C3%A0-per-i-territori-montani
https://youtu.be/BcbxrynQ3dE


Informazione, Formazione - Rifugi 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

Informazione, Formazione - Rifugi 

Rifugio del Grande Camerini  -  lavori  -  Ph Giorgio Chiusi 

Rifugio del Grande Camerini  -  lavori  -  Ph Giorgio chiusi 
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https://www.ersaf.lombardia.it/it/servizi-alla-montagna/attivit%C3%A0-per-i-territori-montani
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Rubrica Contabile e Fiscale di Emanuela Gherardi 

 ENTI DEL TERZO SETTORE 

• Super Bonus 110% 

• ultimi aggiornamenti 

• RUNTS 

        di Emanuela Gherardi 

 

Rubrica Contabile e Fiscale di Emanuela Gherardi 
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https://www.agenziaentrate.gov.it/portale/documents/20143/233439/Guida_Superbonus110__.pdf/49b34dd3-429e-6891-4af4-c0f0b9f2be69
https://www.agenziaentrate.gov.it/portale/documents/20143/233439/Guida_Superbonus110__.pdf/49b34dd3-429e-6891-4af4-c0f0b9f2be69
https://www.agenziaentrate.gov.it/portale/documents/20143/233439/Guida_Superbonus110__.pdf/49b34dd3-429e-6891-4af4-c0f0b9f2be69
https://www.agenziaentrate.gov.it/portale/documents/20143/233439/Guida_Superbonus110__.pdf/49b34dd3-429e-6891-4af4-c0f0b9f2be69
https://www.agenziaentrate.gov.it/portale/documents/20143/3158187/Risposta+all%27interpello+2810+2020.pdf/5fdbfd4d-34d2-fec1-aab8-74d52c9b74f0
https://www.agenziaentrate.gov.it/portale/documents/20143/3158187/Risposta+all%27interpello+2810+2020.pdf/5fdbfd4d-34d2-fec1-aab8-74d52c9b74f0
https://www.agenziaentrate.gov.it/portale/documents/20143/3158187/Risposta+all%27interpello+2810+2020.pdf/5fdbfd4d-34d2-fec1-aab8-74d52c9b74f0
https://www.agenziaentrate.gov.it/portale/documents/20143/3158187/Risposta+all%27interpello+2810+2020.pdf/5fdbfd4d-34d2-fec1-aab8-74d52c9b74f0


Rubrica Contabile e Fiscale di Emanuela Gherardi Rubrica Contabile e Fiscale di Emanuela Gherardi 
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https://docs.google.com/document/d/1a0osWtHQG4MLZv_Q1qk9Xlc0PYolyhzq/edit
https://docs.google.com/document/d/1a0osWtHQG4MLZv_Q1qk9Xlc0PYolyhzq/edit
https://docs.google.com/document/d/1a0osWtHQG4MLZv_Q1qk9Xlc0PYolyhzq/edit
https://docs.google.com/document/d/1wO-EjM_urZ5eIKXAIpdJ9IDp83M1h_mQ/edit
https://docs.google.com/document/d/1wO-EjM_urZ5eIKXAIpdJ9IDp83M1h_mQ/edit


Rubrica Contabile e Fiscale di Emanuela Gherardi 

. 
 
 
 

Rubrica Contabile e Fiscale di Emanuela Gherardi 
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https://www.lavoro.gov.it/documenti-e-norme/normative/Documents/2020/DM-106-del-15092020-con-allegati-A-B-C.pdf
https://www.lavoro.gov.it/documenti-e-norme/normative/Documents/2020/DM-106-del-15092020-con-allegati-A-B-C.pdf
https://www.lavoro.gov.it/documenti-e-norme/normative/Documents/2020/DM-106-del-15092020-con-allegati-A-B-C.pdf


Rubrica Contabile e Fiscale di Emanuela Gherardi 
SCADENZARIO DA GENNAIO 2021 A GIUGNO 2021 

Rubrica Contabile e Fiscale di Emanuela Gherardi 
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Rubrica Contabile e Fiscale di Emanuela Gherardi 

 

Rubrica Contabile e Fiscale di Emanuela Gherardi 
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Rubrica Contabile e Fiscale di Emanuela Gherardi Rubrica Contabile e Fiscale di Emanuela Gherardi 

€

 
Ente erogatore 

 
Comune 

Importo 
erogato 

Data 
incas-

so 

Attività o 
progetto 

(esempio) 
Regione  

Lombardia 

Milano 15.000,00 15/5/20 Attività 
istituzio-
nale 

ecc.         

Fritillaria - Ph Dario Bonzi 
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Rubrica Medica di Giancelso Agazzi 
USTIONI IN MONTAGNA 

Alcuni consigli utili 

di G.C. Agazzi 

 

Rubrica Medica di Giancelso Agazzi 
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Rubrica Medica di Giancelso Agazzi Rubrica Medica di Giancelso Agazzi 
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Rubrica Medica di Giancelso Agazzi Rubrica Medica di Giancelso Agazzi 
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Il Coordinamento OTTO e gli OTTO lombardi 

ACCOMPAGNATORI DI ESCURSIONISMO OTTO 

LOMBARDIA E SEZIONI - LO STATO DELL’ARTE 

a cura dell’OTTO Escursionismo Lombardia  

testi e grafici a cura dei componenti ANE Antonio Minchiotti e 
Gigi Sironi 

Il Coordinamento OTTO e gli OTTO lombardi 

Ph Paolo Zambon 
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Il Coordinamento OTTO e gli OTTO lombardi Il Coordinamento OTTO e gli OTTO lombardi 
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Il Coordinamento OTTO e gli OTTO lombardi Il Coordinamento OTTO e gli OTTO lombardi 

Ph Paolo Zambon 
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Il Coordinamento OTTO e gli OTTO lombardi Il Coordinamento OTTO e gli OTTO lombardi 

TAB 1 -  SEZIONI CON ACCOMPAGNATORI n. 81 - “55%”  
 - 61 sezioni con 1 o più AE (Accompagnatore di Escursionismo) 
 - 20 sezioni senza AE ma con ASE (Accompagnatore Sezionale di Escursionismo) 
 -  7 sezioni anche con AC e/o ASC (Accompagnatore di Cicloescursionismo e/o Accompagnatore  
       Sezionale di Cicloescursionismo) 

Sezione 
 

soci/sez. 
dati  
2019 

AE 
per 

sezione 

ASE(*) 
per 

sezione 

AC 
per 

sezione  

ASC 
per 

sezione 

sezioni 
senza AE/

ASE 

sezioni 
con SSE 
(nome) 

ABBIATEGRASSO 380 2         TICINUM 

APRICA 176   2         

BARZANO' 451   1       6BLEC 

BERGAMO  9 AE + 10 ASE (VAPRIO +1AE 
GERA +1AE) 10492 11 10 4 1   BERGAMO 

BESANA  BRIANZA 338 1 1         

BESOZZO 305   1       SIEL 

BOFFALORA SOPRA TICINO 338 1 2       TICINUM 

BORNO 180   3         

BOVEGNO 179   1 1       

BOVISIO MASCIAGO 493 1 4         

BOZZOLO 556   3         

BRENO 620 3           

BRESCIA 6 AE+13 ASE (GAVARDO 2+2) 5554 8 15         

BRUGHERIO 225 1           

CABIATE 235   3         

CALCO/AIRUNO 639 3 4       6BLEC 

CARNAGO 190 1         SIEL 

CASSANO D'ADDA 615 1 2         

CASTIGLIONE DELLE STIVIERE 328 3 2         

CEDEGOLO / VALLECAMONICA 917 4           

CERNUSCO S/N 408 3 3         

CINISELLO BALSAMO / CUSANO 465 3 3         

CODOGNO 434   1         

COMO/MONTE OLIMPINO/OLGIATE 1825 10 3       COMO 

CONCOREZZO (AGRATE B. 4 AE) 454 4           

CORNAREDO/RHO/SAN PIETRO OLMO 193 3 1         

CORSICO 374 1 2         

CREMA 926 1           

CREMONA 924 4           

DESENZANO DEL GARDA 503 3 2 1       

DONGO 515 1 2   2     

GALLARATE 1018 6 8   1   SIEL 

GARBAGNATE 170 2           

GAVIRATE/VARANO 600 2 2       SIEL 

GAZZADA 364 3 2       SIEL 

GORGONZOLA 144 1           

INVERIGO 394 1 1         
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Il Coordinamento OTTO e gli OTTO lombardi Il Coordinamento OTTO e gli OTTO lombardi 

Sezione 
 

soci/sez. 
dati  
2019 

AE 
per 

sezione 

ASE(*) 
per 

sezione 

AC 
per 

sezione  

ASC 
per 

sezione 

sezioni 
senza 

AE/ASE 

sezioni 
con SSE 
(nome) 

INVERUNO 235 2         TICINUM 

INZAGO 331 1           

LAVENO MOMBELLO 302 2 2         

LECCO 3159   2         

LEGNANO 707 1 1         

LISSONE 338 2           

LODI 525 1 1         

LOVERE / DARFO / PISOGNE 1 AE 1456 1 6         

MALNATE 213   1         

MANDELLO LARIO 772   2         

MANTOVA (BOZZOLO) 1062 3 6         

MARIANO COMENSE 567 2 1         

MELEGNANO 436 1           

MELZO 202 1 3         

MENAGGIO 495 3           

MILANO 11 AE +19 ASE (EDELWEISS 14 AE 
+0) 6257 25 19       

MILANO + 
EDELWEISS 

MOLTENO 358   2         

MONZA/BELLUSCO 864 4           

MORBEGNO 513   2         

NERVIANO 243   1         

OSTIGLIA 140   1         

PARABIAGO 295 4 1         

PAVIA 640 2 2         

PIAZZA BREMBANA 463   2         

ROVELLASCA 208 2 1         

S.E.M. MILANO 1089 7 1 2 2   SEM 

SALO' 367 1           

SARONNO 907   1         

SEREGNO 603 3 2       AZIMUT 

SESTO CALENDE 358 4 5       SIEL 

SESTO S. GIOVANNI 277 1 1         

SOMMA LOMBARDO 453 2 3       SIEL 

SOVICO 175 1           

TRADATE 269 1           

TREVIGLIO 586 2           

VALMALENCO 329 1           

VALTELLINESE (SONDRIO TEGLIO BERBEN-
NO ) 1531 3 7         

VARESE 2009 7 3 3 1     

VILLA CARCINA 268 1 2         

VILLASANTA 593   2         
VIMERCATE 2AE + 6 ASE (CAVENAGO 1+0 
ARCORE 1+0) 1519 4 6         

VIMODRONE 236   2         

VITTUONE 229   2       TICINUM 

VOGHERA 306 4 4       TICINUM 

(*) nel conteggio sono già compresi anche gli ex ASE-S se pur ancora in attesa di espletare l’aggiornamento di verifica per il passaggio alla qualifica di ASE 

previsto entro l’anno. 
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Il Coordinamento OTTO e gli OTTO lombardi Il Coordinamento OTTO e gli OTTO lombardi 

TAB 2 -  SEZIONI PRIVE DI ACCOMPAGNATORI n. 65 - “45%”  

Sezione 
 

soci/sez. 
dati 

 2019 

AE 
per 

sezione 

ASE(*) 
per 

sezione 

AC 
per 

sezione  

ASC 
per 

sezione 

sezioni 
senza 

AE/ASE 

sezioni 
con SSE 
(nome) 

ALBIATE 173         x   

ASSO 218         x   

BARLASSINA 302         x   

BELLANO 94         x   

BOLLATE 409         x   

BORMIO 170         x   

BUSTO ARSIZIO 397         x   

CALOLZIOCORTE 887         x   

CANTU’ 648         x   

CANZO 463         x   

CAPIAGO 227         x   

CARATE BRIANZA 607         x   

CASLINO D’ERBA 156         x   

CASTELLANZA 211         x   

CERMENATE 211         x   

CHIARI 497         x   

CHIAVENNA 769         x   

CLUSONE 1044         x   

COCCAGLIO 180         x   

COLICO 594         x   

COLOGNO MONZESE 259         x   

DERVIO 194         x   

DESIO 602         x   

EDOLO 439         x   

ERBA 512         x   

FINO MORNASCO 132         x   

GARDONE TROMPIA 610         x   

GERMIGNAGA 460         x   

GIUSSANO 606         x   

INTROBIO 273         x   

LIVIGNO 177         x   

LUINO 361         x   

LUMEZZANE 521         x   

MACHERIO 247         x   

MADESIMO 187         x   

MAGENTA 211         x   

MEDA 466         x   

MERATE 401         x   

MERONE 140         x   

MISSAGLIA 301         x 6BLEC 

MOLTRASIO 230         x   

MONTEVECCHIA 163         x 6BLEC 
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Sezione 
 

soci/sez. 
Dati 
2019 

AE 
per 

sezione 

ASE(*) 
per 

sezione 

AC 
per 

sezione  

ASC 
per 

sezione 

sezioni 
senza 

AE/ASE 

sezioni 
con SSE 
(nome) 

MORTARA 179         x   

MUGGIO' 536         x   

NOVATE MEZZOLA 316         x   

NOVATE MILANESE 157         x   

OGGIONO 245         x   

OLGIATE OLONA 405         x   

PADERNO DUGNANO 368         x   

PALAZZOLO SULL'OGLIO 374         x   

PONTE DI LEGNO 554         x   

PREMANA 269         x   

RHO 256         x   

ROMANO DI LOMBARDIA 377         x   

ROVAGNATE 255         x   

ROVATO 246         x   

SEVESO 430         x   

SONDALO 178         x   

VALFURVA 510         x   

VALLE INTELVI 137         x   

VALMADRERA 422         x   

VEDANO AL LAMBRO 479         x   

VEDANO OLONA 111         x   

VEDUGGIO 337         x   

VIGEVANO 563         x   
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Il Coordinamento OTTO e gli OTTO lombardi 

Tabella e Grafico 3 - Numero Sezioni con presenza di Accompagnatori di Escursionismo (AE+ASE) 
suddivise in fasce soci 

Tabella e Grafico 4 - % Sezioni con presenza di Accompagnatori di Escursionismo (AE+ASE) 
suddivise in fasce soci 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il Coordinamento OTTO e gli OTTO lombardi 

Tab 3 - n. sez. con AE+ASE per fasce soci 

fasce di soci 
 
 

n. sezioni 
per fasce 

soci 
 

n. sezioni 
Con 

AE-ASE 
 

n. sezioni 
Senza 

AE-ASE 
 

0-200 25 9 16 

200-400 52 29 23 

400-600 36 18 18 

600-800 14 8 6 

800-1000 6 5 1 

1000-2000 8 7 1 

2000-11000 5 5 0 

tutte le sezioni 
(146)   81 65 

Tab 4 - % sez. con AE+ASE per fasce soci 

 fasce di soci 
% sez. con 

AE-ASE 
% sez. senza 

AE-ASE 

0-200 36% 64% 

200-400 56% 44% 

400-600 50% 50% 

600-800 57% 43% 

800-1000 83% 17% 

1000-2000 87,5% 12,5% 

2000-11000 100% 0% 

tutte le sezioni (146) 55% 45% 
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Il Coordinamento OTTO e gli OTTO lombardi 

Tabella e Grafico 5 - Numero Sezioni con presenza di Accompagnatori di Cicloescursionismo (AC+ASC) 
suddivise in fasce soci 

Il Coordinamento OTTO e gli OTTO lombardi 

 
Tab 5 - n. sez. con AC+ASC per fasce soci 

 

fasce di soci 

 

n. sezioni 
per 

fasce 
soci 

n. sezioni 
senza 

AC-ASC 
 

n. sezioni 
con 

AC-ASC 
 

0-200 25 24 1 

200-400 52 52 0 

400-600 36 34 2 

600-800 14 14 0 

800-1000 6 6 0 

1000-2000 8 6 2 

2000-11000 5 3 2 

tutte le sezioni 
(146)   139 7 

Ph Paolo Zambon 
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Lo spazio del confronto 

IL DELEGATO ALLE ASSEMBLEE NAZIONALI E 

REGIONALI 

Riflessioni sul ruolo, elettività e compiti del delegato 
alle assemblee nazionali e regionali. 

Lo spazio del confronto 
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Lo spazio del confronto 

LA MONTAGNA D’INVERNO: TUTELA O 

SFRUTTAMENTO 

 
Una chiara presa di posizione del CAI a tutela 
dell’ambiente montano invernale.  
 
Note a margine su un recente Documento TAM e dopo i nu-

merosi interventi sul tema apparsi anche sull’ultimo numero 

di Montagne 360 

di Carlo Lucioni, Lorenzo Maritan e Marco Onida - Sez. di 

Milano 

 

Lo spazio del confronto 

Valcanale  -  Ph Danilo Donadoni 
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Lo spazio del confronto Lo spazio del confronto 

Monte Arera  -  Ph Danilo Donadoni 
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Lo spazio del confronto Lo spazio del confronto 

San Simone  -  Ph Danilo Donadoni 
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Lo spazio del confronto 

AVVENTURA E GIOVANI 

di Angelo Schena - Sez. Valtellinese di Sondrio 

Lo spazio del confronto 

CAI Bergamo  -  Ph Ambrogio Costa 
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Lo spazio del confronto Lo spazio del confronto 

Monte Poieto - Ph Danilo Donadoni 
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Lo spazio del confronto Lo spazio del confronto 

Valcanale  -  Ph Danilo Donadoni 
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Lo spazio del confronto Lo spazio del confronto 

 
SOLITUDINI TRA I MONTI 
 
di Don Andrea Gilardi 

 

Pian della Palu’  -  Ph Luciano Breviario 

Conca Campelli (Schilpario)  -  Luca Festari 
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I Consiglieri Centrali di area lombarda I Consiglieri Centrali di area lombarda 

 
UN VADEMECUM ETS PER LE SEZIONI 

 
di Paolo Villa - Sez. di Vimercate e Consigliere 
Centrale 

          M. Ottelli                          M. Baglioni                          P. Villa                        F. Capitanio                        A. Locatelli 
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Spazio libero dei soci 

PERCHE’ RICORDARE 

di Lorenzo Maritan - Sez. di Milano 

PAOLO GRÜNANGER 
 
di Renzo Revojera - Sez. di Milano 

Paolo Grünanger 
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Spazio libero dei soci 

I RISARI, QUATTRO GENERAZIONI NEL CAI-SEM 

di Lorenzo Dotti - Sez. Cai SEM Milano 
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Spazio libero dei soci 
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Spazio libero dei soci 

IL ROCCOLO - STORIA DI FAME, POVERTÀ E 

FANTASIA 

di Gianfranco Moschino - Operatore Nazionale Culturale 
(ONC) e Accompagnatore Sezionale di Escursionismo 
(ASE) della Sez. di Milano 

Roccolo Monte Farno  

54 

http://www.treccani.it


Spazio libero dei soci 
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https://it.wikipedia.org/wiki/Riserva_di_caccia
https://it.wikipedia.org/wiki/Diritto_penale
https://it.wikipedia.org/wiki/Furto


Spazio libero dei soci 
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http://www.roccolivalgandino.it/il-roccolo1/struttura-funzionamento
http://www.roccolivalgandino.it/il-roccolo1/struttura-funzionamento
http://www.vallibergamasche.info/ambiente/caccia.html
http://www.vallibergamasche.info/ambiente/caccia.html
http://win.caivarese.it/gruppo_ag/dispense/Roccolo.pdf
http://win.caivarese.it/gruppo_ag/dispense/Roccolo.pdf


I gruppi regionali 

Roccolo Monte Farno 

Roccolo Erbia  -  Casnigo 

Spazio libero dei soci 
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Club Alpino Italiano  

Regione Lombardia  


