Relazione Presidente - Assemblea di Gallarate

Cari amici ed amiche delegati, prima di iniziare la relazione morale chiedo un attimo di
silenzio per ricordare i soci CAl che ci hanno lasciato. Ricordo a tutti i presidenti e delegati
che il singolo nome di ogni defunto lo ricorderemo nell’assemblea di Ottobre. Avro modo di
ricordarvelo con apposita comunicazione.

Ci tengo ad iniziare questa relazione morale con i ringraziamenti alle persone che con me
hanno fatto una parte di percorso che per motivazioni diverse hanno deciso di
intraprendere altre strade.

Ringrazio il consigliere regionale Luca Spadoni che pur essendo rieleggibile ha deciso di
intraprendere un percorso di responsabilita all'interno della sua sezione di Milano. Lo
ringrazio per la sua presenza ai consigli € per I'obiettivita con cui ha espresso i suoi
pensieri. La giusta collaborazione in generale ha sempre portato il consiglio a posizioni
condivise.

Ringrazio il consigliere Regionale Marco Frati eletto nella ARD di Erba e quindi
rieleggibile. Devo dire che ho molto apprezzato le motivazioni della sua non ricandidatura.
Ha scritto: pensavo ad un impegno di una volta al mese in remoto mentre in realta ho visto
che I'impegno € molto piu elevato. Beh questo € il bello perché vuol dire che il regionale
molto attivo e con un ruolo importante. Auguro a Marco il meglio nel suo lavoro all'interno
del CAl sezionale nella gestione della palestra indoor e della responsabilita nella gestione
di 8 rifugi.

Ringrazio il vicepresidente del CAl Lombardia Laura Colombo non rieleggibile. Tutti voi
credo conosciate Laura, la sua dinamicita, il suo mettere il CAl al primo posto, la sua
caparbieta nelle decisioni ma anche la non comune capacita di riflettere e di meditare
rispetto al pensiero altrui. Non nascondo che per il CAl Lombardia € una grossa perdita,
uno di quei momenti dove vorresti non applicare il regolamento dei 3 + 3. La sua storia nel
CAl continua con la sua candidatura alla vice presidenza nazionale.

Ringrazio infine i collaboratori laterali ma indispensabili per il GR Lombardia: Mauro
Baglioni non rieleggibile componente del comitato centrale di indirizzo e controllo del CAl
nazionale, sempre attento nel riportare all’interno del CDR le decisioni nazionali, Adriano
Nosari componente supplente del comitato regionale dei revisori dei conti rieleggibile ma
che ha deciso di mantenere solo la guida di Salire, Enrico Radice presidente del collegio
ragionale dei probiviri, rieleggibile ma che per ragioni d’eta ha deciso di terminare il suo
lungo e super professionale servizio.

Un ulteriore ringraziamento lo voglio fare a tutti voi delegati e delegate che nella ARD di
Erba avete sperimentato e con perfezione attuato la votazione elettronica. Anche oggi
siete chiamati alla medesima modalita. lo difficilmente capisco la decisione del CAl
centrale di votare ancora con le schede cartacee al’assemblea nazionale di Bormio. Non
vedo alpinisti che pur mantenendo i valori e le motivazioni di un tempo arrampicano
usando ancora le corde di canapa.



Dando uno sguardo alla situazione iscritti per 'anno 2022 devo dirmi soddisfatto. Le scure
nubi che si erano addensate nel periodo del lockdown stanno nuovamente lasciando il
posto a un cielo piu terso. La forza e la volonta delle singole sezioni ci stanno portando a
questi risultati:

Totale 72.045 Soci

Situazione iscrizioni 2022 dal 01/11/2021 a tutto il 08/04/2022.

Totale iscritti stesso giorno, I'anno scorso: 56.639, differenza +15.406 (+27,20%) soci.
Totale iscritti a fine dell'anno scorso: 78.318

Al 08/04/2022

Ordinari 62,6% 45111 soci
Familiari 22,8 % 16462 soci
Giovani 8,3 % 6170 soci
Juniores 5,9 % 4264 soci

Il lavoro del CAl Lombardia oltre a seguire le iniziative delle varie commissioni, di cui poi vi
daro una sintesi ha portato avanti proposte che riteniamo importanti per le sezioni e per i
soci. La riproposizione dei due bandi: cultura e juniores ha portato a risultati importanti in
particolare nella costituzione dei gruppi juniores. Grazie alla collaborazione con Regione
Lombardia ed in particolare con la Presidenza del Consiglio di Regione Lombardia stiamo
lanciando il progetto “Famiglie e giovani in montagna”, una proposta per favorire la
conoscenza dei rifugi alpini da parte dei giovani e fornire 'opportunita di vivere
un’esperienza.

Gruppi di lavoro stanno lavorando sull’entrata del CAl Lombardia nel terzo settore, sulla
realizzazione di eventi quali ad esempio il convegno del 19 Maggio "Montagna, la forza
della passione" a cura del CAl Lombardia. Il convegno sara in presenza presso il
Palamonti di Bergamo ed in streaming sul canale you tube di CAl Regione Lombardia.
Parteciperanno: Dott. Mario Milani - medico del soccorso alpino di Lecco, Dott.ssa Anna
Frigerio - promotrice del progetto Montagnaterapia dellASST di Bescia e docente
universitario, Avv. Vincenzo Torti - presidente generale del CAIl. Condurra I'alpinista e
guida alpina Alessandro Gogna.

La redazione di Salire ha mantenuto con costanza l'uscita dei vari numeri offrendo
importanti spunti di crescita per tutti gli associati che vogliono conoscere il CAl non in
modo superficiale.

Molte sezioni si sono avvalse dell’utilizzo della palestra mobile di arrampicata.

Stiamo lavorando per una collaborazione sempre piu attiva con assorifugi e ci siamo
confrontati con associazioni affini alle nostre sensibilita, cosi come abbiamo sostenuto
iniziative come ad esempio il progetto Climbing & Clean di Matteo Della Bordella.

Personalmente con i componenti del CDR abbiamo sempre cercato di fornire risposte alle
richieste di informazione e di aiuto provenienti dalle sezioni. Ho avuto modo di essere
presente in alcune sezioni lombarde trovando sempre nei presidenti e nei soci una
rinnovata motivazione.



Rimangono sul tappeto temi che devono essere ancora approfonditi come quello della
Montagnaterapia o l'integrazione della commissione seniores nella commissione
escursionismo.

Abbiamo mantenuto invariato il contributo delle sezioni al CAl Regionale.

Come detto piu volte il lavoro del GR Lombardia € un lavoro comprensivo delle attivita
proprie del CDR e di quanto fanno le commissioni.

Cerco di fornirvi uno sguardo veloce e di sintesi sul lavoro delle commissioni sapendo di
non essere esaustivo

Commissione Regionale Escursionismo Seniores Lombardia

Predisposizione di un Questionario on line sul gradimento dei raduni fatti negli anni
precedenti. Il questionario € stato inviato alle 150 Sezioni della Lombardia

Attuati incontri con i Responsabili Seniores delle singole sezioni per la valutazione di
aspetti rilevanti del “Quaderno 12 rivisitato”, formazione “Direttore Escursione”

In corso l'organizzazione per il Raduno dei seniores lombardi programmato per il 25
Maggio 2022 a Fuipiano

Commissione Regionale Tutela ambiente Montano

Presenza costante nelle zone dove attivita mettevano a rischio 'ambiente e
predisposizione di articoli sulla stampa con evidenza delle violazioni e attivazione di
collaborazioni con associazioni presenti sul territorio.

Divulgazione contenuti del Bidecalogo e partecipazione al Convegno nazionale svoltosi a
Trento sulla frequentazione responsabile del’ambiente montano innevato.

Struttura operativa lombarda Materiali e tecniche

Svolte attivita di aggiornamento tecnico dei Soci Titolati (o aspiranti tali) Lombardi, in
collaborazione con la Commissione e la Scuola di alpinismo e sci alpinismo Regionale
Lombarda. Si & trattato, come da molti anni viene svolto, di un programma relativo a prove
di trattenuta a seguito caduta, e di dimostrazioni di materiali di sicurezza.

Rifugi e Opere alpine

La commissione ha continuato il progetto web-cam in collaborazione con Assorifugi
eseguendo ulteriori installazioni delle fotocamere presso i rifugi.

E stato creato il sito della commissione per migliore comunicazione con le sezioni
lombarde.

E’ nella sua fase iniziale il progetto “Eco-rifugi”, un progetto che si prefigge la
valorizzazione dei rifugi che operano secondo i migliori criteri di impatto ambientale. Anche
in questo caso € stato creato un gruppo di lavoro composto da persone estremamente
qualificate e si stanno intrecciando collaborazioni con l'universita Bicocca di Milano.



Commissione Regionale escursionismo

Nonostante il perdurare della pandemia 'OTTO escursionismo ha svolto attivita di
formazione con una tavola rotonda in videoconferenza “Escursionismo al tempo del covid”
con relatori Antonella Ossola,Vincenzo Palomba e Giulio Pedretti

Organizzato il 7* ciclo delle “GIORNATE DI INFORMAZIONE PER CAPIGITA e
DIRETTORI DI ESCURSIONE?”. Ai Piani dei Resinelli e a Castione della Presolana
affrontando in aula e in ambiente il tema “CARTOGRAFIA E ORIENTAMENTO -
CONOSCENZE DI BASE PER CHI CONDUCE UNA ESCURSIONE”

Presso la sede del CAl Bergamo si & svoltol'aggiornamento ASE-S, unico e specifico
percorso a termine rivolto ai qualificati ASE-S per acquisire la qualifica ASE.

Alpiteam

Nonostante il periodo il gruppo di Alpiteam lo ha affrontato con programmi nuovi e
costruttivi in particolare con , la ASST RHODENSE che ha formalmente richiesto, agli
istruttori della scuola di alpinismo lombarda alpiteam, di calendarizzare delle uscite
escursionistiche per utenti dei loro servizi che sono destinati a persone con dipendenze
patologiche: la terapia medica, in quel particolare periodo,necessitava del rinforzo dato
dall’esperienza della pratica in Montagna. Sono cosi state effettuate oltre sessanta
escursioni in ambiente, sviluppate nel rispetto delle capacita psico-fisiche degli utenti, che
dalle iniziali passeggiate pianeggianti hanno poi approcciato dislivelli e difficolta crescenti.
Questa collaborazione ha poi portato la ASST RHODENSE ad organizzare un corso di
formazione su Montagnaterapia, proposto a personale medico e paramedico, affidandone
lo sviluppo e la conduzione al gruppo composto dagli educatori dei Servizi (SERT e NOA)
e dagli istruttori alpiteam.

Commissione Lombarda Scuole di Alpinismo, SciAlpinismo, Arrampicata Libera e
Sci Escursionismo

In Lombardia sono state attive 55 Scuole di Alpinismo, Scialpinismo, Arrampicata Libera e
Sciescursionismo. All'interno hanno operato 191 Istruttori Nazionali, 523 Istruttori
Regionali, 1106 Istruttori Sezionali e 210 Aspiranti Istruttori. A collaborare con il mondo
delle scuole 24 Guide Alpine.

Le Scuole Lombarde hanno organizzato ed iniziato 116 corsi cui hanno partecipato 1839
allievi. Suddivisi per specialita sono stati organizzati 6 corsi di alpinismo, 4 di cascate, 11
corsi roccia, 4 di ferrate, 19 di scialpinismo, 18 di arrampicata libera e 10 di
sciescursionismo. Inoltre hanno organizzato 44 corsi di aggiornamento e formazione per i
propri istruttori sezionali e aspiranti.

La Commissione ha collaborato con la Commissione Medica e il Centro Studi Materiali e
Tecniche per delle giornate di aggiornamento e formazione.

La SRLA ha partecipato al corso di formazione e titolazione per AAG.

Nel 2021 si sono svolti due moduli del corso ISA. La ha iniziato i nuovi corsi regionali I1A e
IAL

La riunione dei direttori si € svolta a Nembro (BG) il 16/10/2021

Continua la pubblicazione del periodico dedicato agli istruttori lombardi (e non). Nel 2021
sono stati pubblicati tre numeri.



Comitato Scientifico Regionale lombardo

Naturalmente il Comitato scientifico Lombardo ha svolto attivita di formazione; ha
proposto agli Operatori naturalistici e culturali un primo approccio al progetto CAI-CNR
“Terapia Forestale” in previsione del crescente interesse rivolto a questo servizio eco
sistemico. Sono stati conclusi due progetti dei quattro in corso:

e I segni della religiosita nel territorio di Monza Brianza

e Ricerca dei segnali glaciologici storici nel gruppo Ortles Cevedale.
In ambedue i casi sono stati prodotte relazioni nella prospettiva di rendere fruibile il lavoro
fatto agli OTTO e alle Sezioni lombarde.

Sta per concretizzarsi una promettente collaborazione fra CAl ed Universita di Milano in
campo divulgativo con 4 specifici momenti tematici sottostanti al titolo “IN CIMA:
PROSPETTIVE DI NATURA

Quattro incontri per sensibilizzare al cambiamento climatico e alla conservazione
ambientale Il coinvolgimento dei giovani permette di aggiungere, ai principali obiettivi di
divulgazione, una sorta di "ponte verso il futuro" che aggiunge forza e visione al progetto
Commissione Regionale Lombarda Sentieri e Cartografia

Commissione Regionale Lombarda Sentieri e Cartografia

La commissione ha continuato nel suo lavoro di coordinamento dell’attivita sentieristica, in
particolare ha seguito e segue le attivita legate alla sistemazione del Sentiero ltalia.

Ha Contribuito alla formazione dei soci e delle sezioni in merito all’utilizzo degli strumenti
per gestire la sentieristica.

Ha mantenuto un rapporto di collaborazione con la SOSEC e con Ersaf.

Ha effettuato ed effettua aggiornamenti sulla manutenzione e sulla segnaletica dei
percorsi. Ha gi programmato il prossimo incontro che sara tenuto a Manerba nei giorni 18
e 19 Giugno di quest’anno.

Commissione medica lombarda

Il cardine dei lavori della commissione medica lombarda € la formazione per la
frequentazione della montagna in sicurezza.

Assolutamente degno di nota il webinar “I VELENI DELLA MONTAGNA” con
accreditamento ECM per gli operatori sanitari ma ovviamente il webinar & stato aperto a
tutti i soci. Altissimi i riscontri positivi provenienti da tutta Italia.

Sono gia stati programmati altri momenti di formazione che si terranno possibilmente in
presenza: a luglio il corso teorico pratico con ECM di 2 giornate su “la PREVENZIONE
INFORTUNI negli sport di endurance in ambiente alpino, in

collaborazione con la Societa Italiana di Artroscopia

-2" Corso Avanzato di Primo Soccorso in Ambiente di 2 giornate , STAGIONE
SCIALPINISTICA 2021/2022, con accreditamento ECM e per ISTRUTTORI TITOLATI del
CAl:

A Novembre “Corso Teorico-Pratico su la Gestione del Paziente Ipotermico e del Travolto
in Valanga” in collaborazione con il Soccorso Alpino ed EURAC.

Commissione Speleologia e torrentismo CAl Lombardia



Nell’ambito dell’Anno Internazionale delle Grotte e del Carsismo, organizzato dall’Unione
Internazionale di Speleologia, la commissione ha aderito all’evento, proponendo un ciclo di
videoconferenze per raccontare il carsismo e la speleologia regionale dal punto di vista di
chi la vive. L'OTTO lombardo ha avuto I'onere e I'onore di aprire questo ciclo parlando del
carsismo lombardo.. Sono stati organizzati quattro corsi di introduzione, tre stages e due
corsi nazionali( meteorologia ipogea ed un corso laboratorio sui chirotteri in cavita naturali
organizzato in collaborazione con ricercatori del’'Universita dell'lnsubria di Varese);

COORDINAMENTO OTTO

Dopo un periodo di mancato ritrovo siamo ripartiti con il coordinamento degli OTTO. Verra
strutturato un calendario condiviso dove ogni commissione oltre ad interfacciarsi potra
usufruire del lavoro della varie commissioni realizzando cosi un notevole fronte
informativo.



