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GENNAIO

Direttore Escursione Località N°Giorni Tipo data

M.Contarino - L.La Spina - C.Leotta Monte Orgale C. di Sicilia 1 T 06.01.2023

Da Marianelli a Vendicari Vendicari 1 E 08.01.2023S.Cavallaro - M.Scaccianoce
F.Ulisano

Uscita Gruppo Sentieristica “SeC” Acque Ranni/Ferro/Balestrate 
(853) - (854) - 858) Acireale 1 T 14.01.2023

M. Contarino Andar per verdure Etna 1 T 15.01.2023

Commissione Attivita' Formative Seminario Tecnico formativo 1 15.01.2023

Sicuri sulla neve con il CNSSAS Sicuri sulla neve con il CNSSAS 15.01.2023

M.Scaccianoce -  S.Cavallaro - F.
Ulisano Oasi del Gelsomineto - Gallina, (SR) Avola 1 E 22.01.2023

Lezione di sci di fondo Etna 22.01.2023

P. Pistara’ - G. Chiarenza

Etna nord, Linguaglossa 

Ciaspolata etna nord Etna 1 EAI 22.01.2023

C. Di Blasi - C. Leotta- M. De Giorgio In cammino sugli Iblei: Il Bosco della 
Contessa Iblei 1 E 22.01.2023

O. Serraggi - S. Spina - P. Falsaperla Etna 1 Verde 22.01.2023

C. Crozet - A. Di Mauro (CAI Catania) Catania 1 TC/TC 28.01.2023

C. Scuto - C. Di Blasi

Da Monti Sartorius a M.Baracca 

Simeto nella Piana di Catania 

Ciaspolata a Etna Sud Etna 1 EAI 29.01.2023

ESCURSIONISMO
T - Turistica 
E - Escursionisti 
EE - Escursionisti esperti 
EAI - Escursionisti in Ambiente Innevato

SENTIERISTICA E 
CARTOGRAFIA

ATTIVITA FORMATIVE

CICLOESCURISONISMO
TC - Turistico fondo compatto 
MC - Media capacità tecnica 
BC - Buona capacità tecnica 

SCI DI FONDO 
ESCURSIONISTICO

VERDE - Facile 
BLU - Medio 
ROSSO - Impegnativo 
GIALLO - Molto Impegnativo

ALPINISMO GIOVANILE

LEGENDA



FEBBRAIO

Direttore Escursione Località N°. Giorni Tipo data

Uscita Gruppo Sentieristica “SeC” La Gazzena (852) Acireale 1 T 04.02.2023

Intersezionale regionale. Escursione nott. in ambiente 
innevato. Etna 1 04.02.2023

V. Ruggeri - R. Iannì - V. Aloisi Falesia Buccheri - Monte Castagna Iblei 1 E 05.02.2023

G. Scudero (Ragusa) 1 E 05.02.2023Dune di Sicilia

Piano Fiera - Rifugio Galvarina Adrano 1 Blu 05.02.2023E. Fisichella - G. Miano (CAI 
Belpasso)

J. Leotta - G. Albano Tour delle rupi e dei mandorli Peloritani 1 E 12.02.2023

G. Scudero Ciaspolata sull'Etna Etna 1 EAI 19.02.2023

Commissione Attivita' Formative Seminario Tecnico formativo 1 19.02.2023
P.Falsaperla - S.Cavallaro - M.
Scaccianoce Erei 1 E 26.02.2023

G. Scudero (Calabria) 2 EAI 26.02.2023

O. Serraggi - S. Spina - P. Falsaperla

Monte Scalpello 

Ciaspolata in Sila Grande 

Monte Soro (Cesarò) Nebrodi 1 Blu 26.02.2023

MARZO

Direttore Escursione Località Tipo data

F. Ulisano -  A. Privitera, Monte Cavallo ( Peloritani ) Peloritani 1 EE 05.03.2023

F. La Carrubba Monte S. Basilio Vulcaniti 
palagonesi 1 E 05.03.2023

E. Fisichella - G. Miano (CAI Belpasso) I Frati Pii (Linguaglossa) Etna 1 Giallo 06.03.2023

V. Ruggeri - C. Scuto Monte Scuderi Peloritani 1 EE 12.03.2023

S. Di Maria - A. Chiarenza Ilice du Carrinu-Piano Bello-Monte 
Fontane Etna 1 E 12.03.2023

Intersezionale con la sez. Bronte Cima di Pizzo mezzogiorno Nebrodi 1 12.03.2023

Uscita Gruppo Sentieristica “SeC” Chiazzette (856) - via Floristella (857) Acireale 1 T 18.02.2023

R. Greco - N. Privitera Vecchia ferrovia -Palazzolo Acreide Iblei 1 MC/MC 18.03.2023

A.D'Andrea Pizzo Verná Peloritani 1 E 19.03.2023

L. Costarella- S. Spina - A. Pavone Gazzena di Acireale Acireale 1 E 19.03.2023

E. Fisichella - S. Messina (CAI
Belpasso) Lago di Pozzillo e Agira Regalbuto 1 MC/MC 26.03.2023

G. L. Bertino - C. M. Di Blasi Monte Catalfano e Capo Zafferano Palermo 2 E 25.03.2023

S. Parisi - G. Giannetto Sorrentino, Gioiosa Guardia, Castello Peloritani 1 E 26.03.2023

P. Falsaperla - E. Boi - N. Romano Tappa V23E Sentiero Italia Etna 1 E 26.03.2023

S. Bonaccorso - R. Vitale - M. Contarino M.S. Calogero e Termini Imerese Monte S. 
Calogero 2 EE/T 31.03.2023

N° Giorni 



APRILE

Direttore Escursione Località Tipo data

F. Ulisano - G. L. Bertino Monte Recavallo F. D’agro 1 E 02.04.2023

M. Grasso - P. Falsaperla Da Punta Bianca ai Templi Agrigento 2 E 02.04.2023

Uscita Gruppo Sentieristica “SeC” Grotta del Gelo (726) Etna 1 E 15.04.2023

S. Parisi - G. Giannetto - C. Scuto
C. Di Blasi

Area attrezzata Tre Pizzi Pizzo 
Sughero Peloritani 1 E 16.04.2023

P. Pistara’ Bosco Pittari - Malvagna Nebrodi 1 E 16.04.2023

Commissione Attivita' Formative Seminario Tecnico formativo 1 16.04.2023

S. La Rosa - V. Ruggeri - P. Trigila Anello del Dinarini Peloritani 4 EE 22.04.2023

S. Bonaccorso - R. Vitale - G. Scudero Costa Viola- Il Tracciolino Calabria 1 E 23.04.2023

S. Maretta - M Contarino Val d ' Anapo e Pantalica Iblei 1 E 23.04.2023

R. Greco - N. Privitera Bosco Demaniale Bannata P.Armerina 1 MC/MC 23.04.2023

Intersezionale con la sez. Bronte Serra del Re Nebrodi 1 23.04.2023

A. D'Andrea - R. Vincenzo Giretto intorno a Linguaglossa Etna 1 E 25.04.2023

M.Grasso - P.Falsaperla - F. Ulisano Rocca Salvatesta e Ritagli di Lecca Peloritani 1 E 19.04.2023

CAI Sicilia Festa del CAI Tusa 2 29.04.2023

Intersezionale regionale. Festa CAI GR Sicilia Nebrodi - Tusa Nebrodi 2 23.04.2023

G. Scudero R.N.O. Campanito Sambughetti Nebrodi 1 E 30.04.2023

S.Parisi - G.Giannetto
A. D’andrea - V. Ruggeri Mandanici Postoleone Peloritani 1 EE 30.04.2023

MAGGIO

Direttore Escursione Località Tipo data

L. Urzì - A. La Sorte - P. Trigila
R. Ianni - M. Contarino

Villaggio bizantino Canalotto e L. 
Morello Calascibetta

1 E 01.05.2023

Intersezionale con la sez. Bronte Arrampicata su parete artificiale Bronte 1 07.05.2023

V. Ruggeri - R. Iannì - V. Aloisi Colli san Rizzo, Forte Ferraro 

1 T 07.05.2023 

Uscita Gruppo Sentieristica “SeC” S.I. V20 (Sentiero Italia) Nebrodi 1/2 E 06.05.2023

C. Scuto - E. Ruggeri La Strada dei due mari Peloritani 1 E 07.05.2023

A. Privitera - C. Battaglia
Mario Marchetti

M. Sambughetti - B.d.Tassita e
M. Pelato Nebrodi 3 E 12.05.2023

M. Laudani-G. Giannetto-S. Parisi Case Pappalardo Monte Scavo Etna 1 EE 14.05.2023

N° Giorni 

N° Giorni 

Peloritani

01.05.2023M. Grasso - P- Falsaperla Pizzo Sant'Otiero - Sentiero della 
Pace

Madonie 1 E



V. Ruggeri - V.Aloisi - R. Ianni Cascata Palazzolo Angara Peloritani 1 E 14.05.2023

M. Contarino-A.Tidona Le latomie di Ragusa Ragusa 1 T 21.05.2023

P. Pistara’ Rifugi, T. Sciarelle, Case la Nave Etna 1 E 21.05.2023

Commissione Attivita' Formative Seminario Tecnico formativo 1 21.05.2023

E. Fisichella - L. Recupero (CAI
Belpasso) Demanio delle Caronie - (Randazzo) Nebrodi 1 MC/MC 21.05.2023

Intersezionale regionale. Festa dei rami Troina 1 21.05.2023

G. Scudero Intersezionale Cai Polizzi Generosa Madonie 2 E 27.05.2023

O. Serraggi - R. Serraggi Tramonto sull'Etna Etna 1 E 27.05.2023
G.L. Bertino - C. Scuto - E.
Ruggeri - C.Di Blasi Lago Trearie e Lago Cartolari Nebrodi 1 E 28.05.2023

C. Leotta-S. masi Cava Dei Servi Iblei 1 E 28.05.2023

A. Cucuccio Giro in bici. Lit.Ionico 1 28.05.2023

GIUGNO

Direttore Escursione Località Tipo data

M. Contarino - C. Leotta - S. Masi Isola di pantelleria Pantelleria 4 E 01.06.2023

F. La Carrubba Dicco di Serracozzo e Valle del Bove Etna 1 EE 03.06.2023

A. D'Andrea Visita parco "La Sicilia in miniatura". Peloritani 1 T 04.06.2023

P. Pistara’ Grotta del buro' Etna 1 E 04.06.2023

S. Bonaccorso - R. Vitale - E. Ruggeri. Monte Scapparone e Fiumara La 
Verde Aspromonte 3 EE 09.06.2023

G.Musumeci - N. Lizzio A.Chiarenza
(evento Tam in cammino nei parchi) Obelisco di Nelson Nebrodi 1 T 11.06.2023

G. Scudero - G. L. Bertino Isola greca Grecia 5 E 11.06.2023

P. Pistara’ Sentiero giaccone Etna 1 E 11.06.2023

Commissione Attivita' Formative Seminario Tecnico formativo 1 11.06.2023

S. La Rosa  D' acqua - Calanna- Zoccalaro 
Scallazza Etna 1 EE 18.06.2023

O. Serraggi  - R. Serraggi Sentiero delle Formiche Giganti Etna 1 E 18.06.2023

C. Di Blasi - C. Scuto Nebrodi tra mare e Monti Nebrodi 2 T 18.06.2023

CNSAS Sicuri sul sentiero 1 18.06.2023

E. Fisichella - (CAI Belpasso) Grande Traversata Silana C. Silano 4 MC/MC 21.05.2023

SI CAI (TAPPA SI V23G) Giornata nazionale sicai Nebrodi 1 E 25.06.2023

E. Finocchiaro Pizzi Deneri Etna 1 EE 25.06.2023

G. Scudero, S. Scudero Crateri Sommitali Etna 1 EE 25.06.2023

Intersezionale regionale. Rievocazione - (spagliatura del 
grano) A. Li Fusi 1 25.06.2023

N° Giorni 



LUGLIO

Direttore Escursione Località Tipo data

F. Ulisano Alba in quota Etna 1 EE 01.07.2023

Uscita Gruppo Sentieristica “SeC” Dagata dell’orso-Grotta del Gelo(735) Etna 1/2 E 01.07.2023

S. Masi - C. leotta Dagala Dell’orso Etna 1 EE 02.07.2023

G. Scudero Ustica, isola nera delle meraviglie Ustica (PA) 3 E 08.07.2023

S. Di Maria - A. Chiarenza Timpa Rossa - Grotta dei Lamponi  
Brunek Etna 1 E 09.07.2023

A. D'Andrea - M. Finocchiaro Riserva Naturale Fiume Irminio Ragusa 1 T 16.07.2023
S. Masi - S. La rosa - G. Chiarenza -
C. Scuto

Settimana conclusiva percorso 
formativo in Val Di Fassa Val di Fassa 7 EE/EEA 30.07.2023

A. D'Andrea Antillo - Piano Verná Peloritani 1 E 30.07.2023

AGOSTO

Direttore Escursione Località Tipo data

A. Di Mauro - C. Crozet (CAI Catania) Piano Vetore Ragalna 1 MC/MC 01.08.2023

G. Chiarenza - P. Pistara'- S. Masi Arco di Tufo Etna 1 EE 20.08.2023
L. Costarella - M. Scaccianoce
S. Spina

Da Piano Provenzana al rifugio 
Timparossa Etna 1 E 27.08.2023

SETTEMBRE

Direttore Escursione Località Tipo data

S. Masi - C. Scuto - C. Leotta
C. di Blasi

Cresta sud della Valle del Bove Etna 1 EE 03.09.2023

P. Falsaperla - M. Grasso Cascata di San Filippo e antichi 
mulini Peloritani 1 E 03.09.2023

D'Andrea A. - Piero T. Rimiti - Rifugio Cretazzo Peloritani 1 E 10.09.2023

S. La Rosa Alta via delle Dolomiti n.2 Dolomiti 7 EE 10.09.2023

A. Privitera- F. Ulisano Anello Due Monti (Pineta 
Linguaglossa) Etna 1 E 10.09.2023

C.Scuto-C. di Blasi-T. Libertino-P.
Falsaperla Calabria degli Dei Calabria 3 E 16.09.2023

E. Boi - N. Romana Al rifugio "U Villanu" Nebrodi 1 E 17.09.2023

G. Musumeci - A. La Sorte Schiena dell'Asino Etna 1 E 17.09.2023

Uscita Gruppo Sentieristica “SeC” S.I.23E (Sentiero Italia) Etna 1/2 E 23.09.2023

A. Cucuccio Convegno medicina di montagna- Etna 2 23.09.2023

S. Di Maria - A. Chiarenza Dalla Cerrita al Ragabo Etna 1 E 24.09.2023

P. Falsaperla - C. Scuto Serracozzo e serra delle Concazze Etna 1 E 24.09.2023

A. Privitera Bosco della Cubania (int. con Giarre) Etna 1 E 24.09.2023

N°. Giorni 

N° Giorni 

N° Giorni 



OTTOBRE

Direttore Escursione Località Tipo data

G. Scudero Tappa sul Sentiero Italia SV 23 A da 
Floresta a Randazzo Nebrodi 1 E 01.10.2023

O. Serraggi Rocca Musarra Etna 1 EE 01.10.2023

G. Salanitro - B. Pignataro (CAI
Belpasso) Tra pistacchi, querce e pini (Adrano)  Etna 1 MC/BC 01.10.2023

Uscita Gruppo Sentieristica “SeC” Monte Calanna (742) Etna 1 T 07.10.2023

C. Scuto - S. Parisi - G. Giannetto
C. Di Blasi Monte Colla Nebrodi 1 E 08.10.2023

E. Boi Fontane Bianche - Gallina Siracusano 1 T 08.10.2023

Intersezionale regionale. La manna Pollina 1 08.10.2023

M. Grasso - P. Falsaperla Mare Nostrum - Vendicari Siracusano 1 T 15.10.2023

E. Finocchiaro Scalazza e valle San Giacomo Etna 1 EE 15.10.2023

S. Masi - C. Leotta Cubania e Monte Rinatu Etna 1 E 15.10.2023

A. Scandurra - P. Ciaorella (CAI
Pedara)

Gli sterrati d'autunno di Etna sud 
ovest Etna 1 MC/MC 15.10.2023

Intersezionale regionale. Festival ASVIS.” Una montagna di 
salute” Etna 1 15.10.2023

G. Scudero Punta di Castelluzzo (ME) 1 E 22.10.2023

S. Russo AAG Etna 1 T 22.10.2023

C. Scuto - V. Oliveri La cava di Baulì e i suoi misteri tra 
boschi e ruscelli Iblei 1 EE 22.10.2023

Insieme adulti e ragazzi della sez. di 
Acireale Ilice di Carinu Etna 1 22.10.2023

P. Pistara' I misteri dei sartorius e della grotta 
dei ladri o della neve Etna 1 E 28.10.2023

G. Parrino - S. Corallo (CAI Ragusa) 3° Raduno di cicloescursionismo 
regionale Ragusa 2 28.10.2023

C. Scuto - C. Di Blasi - C. Leotta
S. Masi - O. Serraggi

Dalla Montagnola a Piano del 
Vescovo Etna 1 EE 29.10.2023

E. Finocchiaro Pizzo Spina Peloritani 1 E 29.10.2023

NOVEMBRE

Direttore Escursione Località Tipo data

Uscita Gruppo Sentieristica “SeC” Via Pietra Monaca (855) Acireale 1 T 04.11.2023

S. Parisi - G. Giannetto Intersezionale Cai Linguaglossa Nebrodi 1 E 05.11.2023

P. Falsaperla - E. Meli Vallone del Tripodo Etna 1 EE 05.11.2023

C. Scuto - P. Falsaperla Madonie tra terra e Cielo Madonie 2 E 11.11.2023

Intersezionale regionale.
Santo Stefano di Quisquina-
Congresso AG Agrigento 2 11.11.2023

N° Giorni 

N° Giorni 



O. Serraggi - R. Serraggi Autunno alla trofa Camperi Etna 1 E 12.11.2023

E. Boi - A. La Sorte - N. Romano
L. Urzi

Escursione pedemontana fra i borghi 
di Presa e Vena Etna 1 E 12.11.2023

C. Di Blasi - C. Scuto - G. L. Bertino Da Portella Calacudera a L.Maulazzo Nebrodi 1 E 19.11.2023

E. Finocchiaro da monte Concilio ai crateri Silvestri Etna 1 EE 19.11.2023

E. Fisichella - G. Romeo (CAI
Belpasso) Tra Etna e Alcantara C. di Sicilia 1 MC/MC 19.11.2023

O. Serraggi Lave del 1865'- Grotta dei Rotoli Etna EE 26.11.2023

DICEMBRE

Direttore Escursione Località Tipo data

Uscita Gruppo Sentieristica “SeC” Garitta scalo Pennisi (859) Acireale 1 T 02.12.2023

N. Privitera  - G.Faro Pista ciclabile Rossana Maiorca, 
Plemmirio Siracusa 1 MC/MC 02.12.2023

G. Scudero Enogastronomica sull'Etna Etna T 03.12.2023

A. Cucuccio - S. Spina Riserva naturale della Timpa Acireale T 03.12.2023

Intersezionale regionale. Raduno sulle Madonie Madonie 2 09.12.2023

S. La Rosa Trekking Urbano - Acireale segreta 
parte 2° Acireale T 17.12.2023

ATTIVITA’ della SEZIONE INFO 

CARICHE SOCIALI 

Presidente 
Salvo La Rosa 

Segretario 
Giuseppe Mascali 

Vicesegretaria 
Carmela Di Blasi

Consiglieri 

Maria Grazia Contarino 
Angelo D’Andrea 
Paolo Falsaperla 
Roberto Ianni 
Concetto Scuto 
Gianluca Urzì

Revisori dei Conti 

Irene Caniglia 
Maria Scaccianoce 
Silvio Trovato 

Tesoriere 
Roberto Ianni 

ESCURSIONISMO
Per chi ama la montagna è l’attività principale. Può essere 
praticata da tutti, dai 10 agli 80 anni e consiste nel percorrere a 
piedi percorsi di pianura, media e alta montagna. Serve poca 
attrezzatura, solo le scarpe meritano una particolare 
attenzione.

ALPINISMO GIOVANILE
Ha lo scopo di far conoscere ai giovani la montagna in modo 
corretto e responsabile, avviarli alla pratica dell’escursionismo 
e delle altre attività di montagna, diffondere la conoscenza e il 
rispetto per la natura.

CICLOESCURSIONISMO
La Mountain Bike fornisce i mezzi per una ulteriore conoscenza 
dell’ambiente montano. Con le nostre attività vogliamo 
dimostrare che MTB non è solo agonismo o velocità, e dar 
voce a chi pratica la MTB con spirito escursionistico e genuina 
passione per la natura. 

SCI DI FONDO ESCURSIONISTICO
Lo Sci di fondo escursionistico apre nuovi terreni d’azione 
all’escursionista. Permette di fare percorsi nuovi con gli sci ai 
piedi, senza essere legato alle piste battute. Richiede poche 
capacità tecniche e non impone rischi.

SENTIERISTICA
Una delle attività istituzionali del Cai è la tracciatura, segnatura, 
e manutenzione dei sentieri. La nostra sezione si occupa di 
alcuni sentieri Etnei, e cura in particolari i sentieri storici 
dell'acese grazie.

ATTIVITÀ FORMATIVE
La Sezione promuove la formazione tecnica dei propri soci 
attraverso una serie di incontri su argomenti quali: 
progressione su roccia e ghiaccio, assetto e manutenzione bici, 
primo soccorso in montagna, corsi base e avanzati di 
escursionismo, fitoalimurgia.

IL CORO
Il Coro del CAI vuole promuovere e mantenere vivo il 
patrimonio musicale di canti popolari della nostra terra e della 
montagna.

ATTIVITÀ CULTURALI
Visite guidate, conferenze, proiezioni video e diapositive, 
saranno curate dai più esperti soci della sezione.
Seguite gli annunci che saranno pubblicati sul nostro sito!

N° Giorni 




