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ESCURSIONE di 1 Giorno
Cima Ombretta
Domenica 8 Settembre 2024
Ora di partenza [ 5:00 | Ora prevista di arrivo | 18:00
Ritrovo Piazzale ALI' — Montecchio Maggiore
Regione Veneto Provincia | Belluno
Gruppo Montuoso | Dolomiti di Fassa Localita | Rocca Pietore
Inizio escursione da | Malga Ciapela Arrivoa | Cima Ombretta
Durata 7 ore| Difficolta EE
Quota di partenza 1450 m. | Quota di arrivo 3011 m
Quota Max 3011 m | Quota minima 1450 m
Dislivello in salita 1560 m | Dislivello in discesa 1560 m
Pranzo Al sacco Trasporto | Mezzi propri
Abbigliamento Da media montagna - Obbligo scarponi
Segnaletica Sentieri CAl 610-650
Cartografia Carta Tabacco n. 015 scala 1:25.000 - Marmolada - Pelmo - Civetta -
Moiazza
Responsabili Caneva Gianmarco - Pozzoli Cristina
Iscrizioni entro il 30 Agosto Quota di partecipazione ] /
Cellulare responsabili | 3480379831
3271632517
Descrizione escursione:

L'escursione alla Cima Ombretta orientale permette davvero di toccare il cielo con un dito, salire a
fianco della maestosa parete sud della Marmolada per raggiungere i 3000 metri ed ammirare la
Valle Ombretta da una posizione davvero privilegiata!

La partenza e fissata a Malga Ciapéla, si prosegue lungo tutta la valle Ombretta fino a salire
I'omonimo Passo a 2700 metri di quota, da qui si tocca il bivacco dal Bianco e poi su fino alla Cima
Ombretta per una giornata davvero indimenticabile.

Itinerario:

Dal parcheggio di Malga Ciapela (prima del camping) si imbocca dapprima la strada e poi il sentiero
per la Val Ombretta ed il Centro Geografico delle Dolomiti. Da qui proseguiamo in direzione del
Passo che sovrasta tutta la valle, inizialmente lungo il sentiero ben segnalato e poi lungo il ripido
ghiaione. Una volta raggiunta la sommita del Passo, svoltando leggermente a sinistra spicca il
famoso Bivacco M. Dal Bianco: facilmente riconoscibile il colore rosso delle pareti protette da alcuni
massi ciclopici. A questo punto troverai le prime indicazioni per Cima Ombretta accompagnate



dalle indicazioni per la breve ferrata che permette di superare le roccette che si trovano di fronte.
Una volta superata la ferrata si deve superare il ghiaione fino ad una forcella, alla cresta ed alla
croce di vetta. Questo itinerario e consigliato a tutti coloro che hanno un minimo di allenamento
per le escursioni giornaliere in alta quota.

Ritorno:

Il rientro avviene per lo stesso percorso dell'andata.

Sentieri:

- C.A.l. 610 fino al Passo Ombretta, poi 650 fino alla Cima Ombretta.



